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INTRODUCTION  

 

Une comparaison rapide pour commencer.  

La Parole de Dieu (la Bible) établi que la 

Vierge Marie a donné naissance au Fils de Dieu, 

mais que toi (nous allons le voir dans le 

développement), par ta foi, ta confiance en 

Jésus-Christ :  

1. Tu es déjà ressuscité et assis dans les 

lieux célestes en Christ Jésus (Ephésiens 

2 :6); plus que vainqueur, béni de toute 

sorte de bénédictions spirituelles dans les 

lieux célestes et destiné à briller !  

2. Tu es un temple, une habitation de Dieu, 

saint et irréprochable, sanctifié et mis à part 

pour Dieu ; 

3. Tu es enfant de Dieu, pardonné, lavé, 

purifié, délivré du péché et des puissances 

des ténèbres, et tu possèdes la nature de 

Dieu, la vie éternelle (indestructible) de Dieu 

; 

4. Tu es justifié, revêtu de la justice de Dieu, 

acquitté, réconcilié avec Dieu et en paix avec 

Dieu ; 

5. Tu as libre accès à la présence de Dieu ; 
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6. Tu es roi, sacrificateur au service de Dieu ; 

destiné à régner dans la vie avec Jésus-

Christ, le Roi des rois, le Seigneur des 

seigneurs ; 

7. Dieu (le Père, le Fils et le Saint-Esprit) 

est ton Allié, dès que tu ratifies l’Alliance 

qu’Il te propose en Christ Jésus. Comment le 

ratifies-tu ? C’est en recevant et en 

proclamant de tout ton cœur Jésus-Christ, 

ton Seigneur et ton Sauveur ! 

Dès lors qui est plus béni ? Marie la mère 

du Seigneur ou toi ? 

 

Marie a clairement répondu à l’offre de 

Dieu ; et toi, que réponds-tu ? 

Marie, la mère du Christ Jésus, est entrée 

dans sa bénédiction en recevant de tout son 

cœur, clairement, explicitement et 

intentionnellement, la Parole de Dieu qui lui était 

annoncée. Elle a répondu à l’ange : «Je suis la 

Servante du Seigneur ; que tous se passe pour moi comme 

tu l’as dit » (Luc 1:38 ; BFC). 

Un peu plus tard, sa cousine Elisabeth lui a 

rendu ce témoignage : « Tu es heureuse: tu as cru que 
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le Seigneur accomplira ce qu’il t’a annoncé ! » (Luc 

1:45; BFC). 

Toi aussi tu seras très heureux (heureuse), 

si tu crois et reçois délibérément les Paroles que 

Dieu t’adresse. 

L’humanité souffre énormément à cause 

de l’ignorance des bénédictions de Dieu qui sont 

pourtant disponibles pour elle chaque jour. 

Le présent ouvrage se propose d’aider le 

lecteur à prendre conscience, connaissance et 

possession effective des bénédictions de Dieu 

qui lui appartiennent. Il s’efforce d’exposer en 

peu de mots les bénédictions préparées par Dieu 

pour tous, ainsi que les moyens d’y accéder 

effectivement et efficacement. 

Fais ce que la Parole Vivante (le Christ 

Jésus) te dit : 

«Le troisième jour il y eu un mariage à 

Cana en Galilée. La mère de Jésus était 

là, et on avait aussi invité Jésus et ses 

disciples à ce mariage. Le vin se mit à 

manquer. La mère de Jésus lui dit: «Ils 

n'ont plus de vin. » Mais Jésus lui 

répondit: « Que me veux-tu? Mon heure 

n'est pas encore venue. » La mère de Jésus 
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dit aux serviteurs: Faites ce qu'il 

vous dira.» (Jean 2:1-5; BFC). 

 

Cette exhortation de Marie «Faites ce 

qu’il vous dira» est convoquée pour encourager 

le lecteur. Ici, Marie exhortait les serviteurs des 

noces de Cana à obéir au Christ Jésus. Or qui est 

le Christ Jésus ? L’évangile de Jean L’introduit 

comme étant la Parole de Dieu. La Parole est 

devenue Homme et a habité parmi nous (Jean 

1:14). Le Seigneur Jésus-Christ est donc la Parole 

Vivante de Dieu. 

Par conséquent, cette exhortation de Marie 

appelle le lecteur à obéir à la Parole Vivante de 

Dieu (s’il veut vivre des miracles semblables à 

celui des noces de Cana.) 

À ces noces de Cana, un besoin en vin 

pour la fête a été miraculeusement et 

abondamment pourvu. Quel est ton besoin ? 

Quel est le « vin » qui manque à ta vie ? Dieu te 

le donne par le Christ Jésus. C’est pourquoi, 

Marie te dit: Fais ce qu’Il (Jésus-Christ, la Parole 

Vivante de Dieu) te dit, et la puissance de Dieu 

qui a changé l’eau en vin à Cana répondra à ton 

besoin; ainsi, tu seras heureux comme les invités 
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à ce mariage de Cana, heureux comme Marie l’a 

été en se soumettant à la Parole que l’ange de 

Dieu lui avait annoncée. 

«Heureuse celle qui a cru !» Sois également 

heureux (heureuse) et béni(e), en obéissant à la 

Parole Vivante de Dieu ! 

« Que ce livre de la loi ne s'éloigne point 

de ta bouche; médite-le jour et nuit, pour 

agir fidèlement selon tout ce qui 

y est écrit; car c'est alors que tu 

auras du succès dans tes 

entreprises, c'est alors que tu 

réussiras.» (Josué 1:8). 

 

La première bénédiction de Dieu pour toi, 

c’est qu’il a effacé tous tes péchés par le Sang de 

Jésus-Christ afin de te réconcilier avec Lui-

même. Cela a déjà été accompli à la croix. 

Crois seulement et tu verras la Gloire de 

Dieu ! 
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CHAPITRE 1: DIEU T’A RÉCONCILIÉ 

AVEC LUI-MÊME 

 

Tu es pardonné, purifié et guéri, si tu 

reçois délibérément Jésus-Christ comme ton 

Sauveur, car il a déjà payé pour cela à la Croix. 

C’est déjà accompli. Crois seulement, et tu verras 

la Gloire de Dieu ! 

Tu es PARDONNÉ, 

 PURIFIÉ ET GUÉRI 

«Vos péchés vous sont pardonnés grâce à Jésus-Christ» 

(1Jean2:12, BDS) 

«Dans le Christ Jésus, par son sang, 

nous sommes libérés du mal, et nos 

péchés sont pardonnés, tellement la bonté 

de Dieu est grande ! » (Éphésiens 1:7, 

PDV) 

En effet, le Seigneur Jésus-Christ a subit à 

ta place le châtiment qui t’était réservé à cause de 

tes péchés. Il est mort à ta place afin que tu vives 

désormais de la vie de Dieu qui est éternelle. 

Dieu l’a ainsi établi ton Sauveur. 
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Exprimons à Dieu notre reconnaissance, 

notre louange et notre adoration au fur et à 

mesure que nous découvrons ensemble nos 

autres bénédictions. 

Tu es DÉLIVRÉ, notamment du 
péché et des puissances des ténèbres 

Le Seigneur Jésus-Christ «nous a 

délivrés de nos péchés par son 

sacrifice» (Apocalypse1:5, BDS); 

«Christ nous a libérés  de la 

malédiction que la Loi faisait peser 

sur nous, en prenant la malédiction sur 

lui à notre place» (Galates3:13, 

BDS); 

Dieu «nous a arraché au pouvoir des 

ténèbres et nous a fait passer dans le 

royaume de son Fils bien-aimé.» 

(Colossiens 1:13, BDS) 

Tu es RÉCONCILIÉ AVEC DIEU 

Tu as la paix avec Dieu 
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En vertu de l’œuvre de Christ, tu es 

également délivré et réconcilié avec Dieu et tu es 

en paix avec Lui.  

 «Alors que nous étions ses ennemis, Dieu nous a 

réconciliés avec Lui par la mort de son Fils» 

(Romains5:10, BDS); 

«Dieu vous a réconciliés avec lui par le 

sacrifice de son Fils qui a livré à la mort 

son corps humain, pour vous faire paraitre 

saints, irréprochables et sans faute devant 

lui. »(Colossiens 1:22, BDS) 

 «Puisse que nous avons été déclarés justes 

en raison de notre foi, nous sommes en 

paix avec Dieu grâce à notre Seigneur 

Jésus-Christ.» (Romains 5:1, BDS) 

Dieu t’a ouvert l’accès à sa présence. 

Tu as une LIBRE ENTRÉE dans 

La présence de Dieu 

Ta réconciliation avec Dieu t’introduit 

dans une communion avec Lui par Jésus-Christ 

et par l’Esprit de Dieu qu’Il fait habiter en toi. 

Ta paix avec Dieu te procure l’assurance et un 

libre accès à la présence de Dieu. 



Robert Tindjou 

Page 14 

«Nous avons une pleine liberté pour 

entrer dans le lieu très saint, grâce 

au sang du sacrifice de Jésus. Il nous en a 

ouvert le chemin, un chemin nouveau et 

vivant à travers le rideau du sanctuaire, 

c’est-à-dire à travers son propre corps.» 

(Hébreux 10:19-20, BDS) 

Tu entres dans la présence de Dieu étant 

sanctifié par le sang et le sacrifice de l’Agneau de 

Dieu, le Seigneur Jésus-Christ. 

Dès que tu reçois et proclames Jésus-

Christ comme ton Seigneur et ton Sauveur, Dieu 

le Père t’accorde un accès libre à Sa présence. 

C’est ainsi que Jésus-Christ devient ta porte 

d’entrée auprès de Dieu le Père (Jean 10:7). 

Dieu t’aime. En Christ Jésus, Il t’a donné 

libre accès à Lui afin que tu Lui parles comme 

un enfant bien-aimé parle à son Père, étant 

assuré de l’amour du Père. 

Le nom de Jésus-Christ dont tu revêts la 

justice, est ton « VISA », ton « LAISSEZ-

PASSER » pour entrer dans la présence de 

Dieu. 

C’est pour cette raison que les prières sont 

adressées à Dieu le Père, au nom de Jésus-Christ 
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le sauveur (la porte d’accès au Père), la Porte des 

brebis. 

Ceux qui ignorent, négligent ou violent 

cette simple procédure d’aller à Dieu le Père par 

Jésus-Christ (la porte des brebis), s’exposent à 

voir leurs prières non exaucées, parce qu’elles 

sont irrecevables dans la forme, selon qu’il est 

écrit : 

«L'athlète n'est pas couronné, 

s'il n'a combattu suivant les 

règles.» (2Timothée2:5) 

Les règles relatives à l’approche de Dieu 

sont absolument importantes pour le respect de 

la sainteté de Dieu et le succès dans la prière. 

Pour ne l’avoir pas respecté le Roi David a perdu 

un de ses vaillants serviteur (Uzza; 2Samuel 6:7). 

Ceux qui ignorent, négligent ou violent 

cette simple procédure d’aller à Dieu le Père par 

Jésus-Christ (la porte des brebis), s’exposent à 

voir leurs prières non exaucées. A cause de cela, 

ils recourent aux charlatans et féticheurs pour 

résoudre leurs problèmes, alors que la parole de 

Dieu leur offre la possibilité d’accéder librement 

à la présence de Dieu, le Souverain Maitre et 

Créateur de l’univers, devant qui les montagnes 
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(de difficultés) fondent comme de la cire sur le 

feu (Psaumes 97:5, Michée 1:4). 

Changeons donc notre façon d’approcher 

Dieu dans la prière : montrons-Lui 

intentionnellement que nous avons confiance en 

Christ Jésus, le Sauveur et Seigneur qu’il nous a 

donné. Disons par exemple : 

« Eternel mon Dieu, mon Père, merci d’avoir fait 

de moi ton enfant par Jésus-Christ mon Seigneur e mon 

Sauveur. Merci de m’avoir donné par Lui, un libre accès 

à Toi, en me revêtant de sa justice. Alors c’est par Lui 

Jésus-Christ, sur la base de ses mérites  et en son nom que 

je viens… » 

Entrons ainsi librement et avec 

assurance dans la présence de Dieu pour être 

secourus dans nos besoins ! 

«Approchons-nous donc avec 

assurance du trône de la grâce afin 

d'obtenir miséricorde et de trouver grâce, 

pour être secourus dans nos 

besoins.» (Hébreux 4:16) 

«Déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, 

car lui-même prend soin de vous» (1 

Pierre 5 :7).  
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Dans le livre de Jérémie 33:3, Dieu t’invite 

: 

 «Invoque-moi, et je te répondrai; Je 

t'annoncerai de grandes choses, des choses 

cachées, que tu ne connais pas ».  

Entre dans la présence de Dieu par Christ 

Jésus, la porte qui t’est ouverte, et demande Lui 

de te parler de tes enfants, de ton mari ou de ta 

femme ; de te montrer les choses cachées dans ta 

maison ou dans la vie de ceux que tu aimes, les 

choses mauvaises et les choses bonnes afin que 

tu connaisses réellement les membres de ta 

famille et que tu saches prier pour eux. 

Par le libre accès que tu as auprès de Dieu, 

Il va te montrer des choses cachées sur celui qui 

veut t’épouser ou sur celle que tu désires 

épouser, des choses cachées dans tes finances ou 

tes affaires, etc. 

Dans Psaumes 32: 8, Il dit : « Je t'instruirai 

et te montrerai la voie que tu dois suivre ; Je te 

conseillerai, j'aurai le regard sur toi ». 

Par l’accès libre que nous avons auprès de 

Dieu, nous pouvons parler avec Lui des heures 

durant. 
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Nous pouvons demander la sagesse: 

«Si quelqu'un d'entre vous manque de 

sagesse, qu'il la demande à Dieu, qui 

donne à tous simplement et sans reproche, 

et elle lui sera donnée» (Jacques 1:5). 

Rappelles-toi l’exhortation de Marie: Fais 

ce qu’Il (la Parole Vivante de Dieu) te dit; le 

« vin » qui manque à ta vie te sera alors donné, et 

les tiens et toi, vous serez heureux comme les 

convives des noces de Cana. 

C’est par amour que Dieu fait tout cela. 



 

 

CHAPITRE 2: DIEU T’AIME. 

 

ous avons vu au chapitre précédent que dans 

l’union avec le Christ Jésus, tu es enfant de 

Dieu, pardonné, lavé, purifié, délivré du péché, 

délivré des puissances des ténèbres ; tu es justifié 

et revêtu de la justice de Dieu, acquitté, 

réconcilié avec Dieu, en paix avec Dieu, et que 

tu as libre accès à la présence de Dieu. 

Mais, si tu ne reçois pas l’amour de Dieu 

pour toi, toute cette révélation ne te sera pas très 

utile. Sois conscient que Dieu t’aime. C’est pour 

cela qu’il est venu en Jésus-Christ, te réconcilier 

avec Lui-même. 

Reçois donc sans cesse son amour qui t’est 

renouvelé chaque matin. «Chaque matin, sa bonté et 

son amour sont tout neufs.» (Lamentations 3:23, 

PDV) 

«Chrétien», mais ignorant de l’amour de 

Dieu pendant 60 ans 

C’est l’histoire de Jean-Marc (nom 

d’emprunt) né de parents chrétiens et élevé dès 

l’enfance dans le respect des dix 

commandements. 

N 
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Désirant sincèrement plaire à Dieu, Jean-

Marc s’est efforcé toute sa vie à observer les dix 

commandements, seulement pour découvrir à 

chaque pas son incapacité à le faire. 

Sur la base des dix commandements qui 

étaient sa nourriture spirituelle dès son enfance, 

il s’est efforcé à être juste devant Dieu et devant 

les Hommes, simplement pour découvrir que 

cela était au-dessus de ses forces. Il a ainsi lutté 

pendant des décennies jusqu’à cet âge avancé où 

la compréhension de l’amour de Dieu l’a libéré 

de ce devoir impossible pour l’Homme non 

équipé de l’amour de Dieu. 

En effet, ce qu’il ignorait, c’est le lien entre 

les dix commandements et l’amour de Dieu. Les 

commandements de Dieu sont en réalité des 

commandements d’amour : amour envers Dieu 

et amour envers le prochain. Or, pouvons-nous 

donner ce que nous n’avons pas ? Comment 

puis-je manifester l’amour si je ne l’ai pas moi-

même reçu et expérimenté ? Comment puis-je 

manifester l’amour si je n’en suis pas équipé ? 

Est-il possible de respecter les dix 

commandements sans amour ? 

Avant toute chose, reçois l’amour de Dieu. 
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Notre immense bénédiction n’a de sens 

que si nous comprenons et adhérons à 

l’intention et la motivation profonde de Dieu : 

Son immense et inconditionnel amour, selon 

qu’il est écrit «Dieu a tant aimé le monde qu’il a 

donné son Fils» (Jean 3:16). 

C’est par amour que Dieu a conçu le plan 

de rédemption suivant lequel Il nous a rachetés 

de l’emprise du diable, en effaçant nos péchés 

par le sang du Christ Jésus. 

Dans cet élan d’amour, Dieu nous 

réconcilie avec Lui selon qu’il est écrit: 

«Oui, c’est Dieu qui a réconcilié le monde 

avec Lui, par le Christ. Il ne tient plus 

compte des fautes des êtres humains et il 

nous charge d’annoncer cette parole de 

réconciliation. En réalité par nous, c’est 

Dieu Lui-même qui vous lance un appel : 

au nom du Christ, acceptez d’être 

réconciliés avec Dieu» 

(2Corinthiens 5:19). 

L’amour de Dieu nous met également en 

communion avec Lui. C’est pour cela que l’une 

des missions du Saint-Esprit c’est de demeurer 

éternellement avec l’enfant de Dieu (Jean 14:16). 
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Dieu, Père et Fils, veut habiter en ceux qui 

L’aiment et gardent Sa Parole (Jean 14:23). 

«La communion avec Dieu, c’est la 

relation, le dialogue, l’union de 

pensée et de sentiment avec 

Dieu. Elle est accord intérieur avec 

Dieu, communion d’amour avec 

Dieu. Le croyant se sait en Dieu, il se 

sent aimé de Dieu et il aime Dieu. La 

communion avec Dieu ou (Christ) Jésus, 

c’est vivre l’amitié avec le Père ou le 

Fils.»1 

Dieu nous amène dans cette communion 

avec Lui afin que nous puissions porter du fruit, 

beaucoup de fruit, du fruit qui demeure. 

«Restez attachés à moi, comme moi je reste 

attaché à vous. Une branche ne peut pas 

donner de fruits toute seule, elle doit rester 

sur la vigne. De la même façon, vous ne 

pouvez pas donner de fruits, si vous ne 

 

1 La communion avec Dieu, Théophile Hammann; 

https://esperertoujours.fr/la-communion-avec-dieu/; 

consulté le 31 mai 2021. 

https://esperertoujours.fr/la-communion-avec-dieu/
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restez pas attachés à moi.» (Jean 15:4, 

PDV). 

En déversant sur nous l’immense 

bénédiction exposée plus haut, la motivation, 

l’intention de Dieu c’est donc Son amour pour 

nous qui se traduit notamment par notre 

réconciliation et notre communion avec Lui, afin 

que nous puissions porter du fruit par Lui et 

avec Lui, du fruit qui demeure. En d’autres 

termes, ce n’est pas la pensée de Dieu que nous 

menions nos vies hors de Lui, éloignés de Lui ou 

sans Lui. 

Notre réponse réceptive à l’amour de Dieu 

est indispensable pour que s’établisse cette 

relation d’amour avec Lui et que s’accomplisse 

effectivement toutes ces bénédictions qu’Il a 

disposées pour nous en Christ Jésus. 

Ta réponse consciente et réceptive à l’amour 

de Dieu est indispensable 

Ta réponse délibérément réceptive à 

l’amour de Dieu est absolument indispensable 

pour sa manifestation. Dieu, l’autorité suprême a 

parlé. Tu es béni. Mais la Parole de Dieu t’avertit 

que si tu ne manifestes pas ta foi, la Parole (la 

promesse) qui t’est annoncée ne servira à rien: 
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«On nous a annoncé la Bonne Nouvelle 

comme à nos ancêtres, mais la Parole 

qu’ils ont entendue ne leur a servi à rien. 

Quand ils l’ont entendue, ils ne l’ont pas 

reçue en croyant en elle» (Hébreux 

4:2, PDV)  

Pourquoi est-ce que la Parole qu’ils ont 

reçue ne leur a servi à rien ? C’est parce qu’ils ne 

l’ont pas reçue avec foi. Comment la foi doit-elle 

être manifestée ? Par ta parole, ta réponse claire 

et perceptible (audible), selon qu’il est écrit: 

 «Nous sommes animés de ce même esprit 

de foi dont il est question dans cette parole 

de l’Ecriture: j’ai cru, voilà 

pourquoi j’ai parlé. Nous aussi nous 

croyons, et c’est pour cela que nous 

parlons.» (2Corinthiens 4:13) 

Les chapitres 13 et 14 du livre des 

Nombres rapportent comment l’incrédulité de la 

génération des enfants d’Israël sortie d’Egypte 

sous la conduite de Moise, les a empêchés 

d’entrer dans la terre promise, à l’exception de 

Caleb et Josué. 

En dépit des nombreux miracles et 

prodiges que Dieu a fait en leur faveur, ils n’ont 
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pas eu confiance en Dieu pour les mettre en 

possession de la terre promise. Ils se sont laissés 

impressionner, effrayer par les géants qui 

l’occupaient. L’Éternel Dieu les avait délivrés de 

l’esclavage après avoir démontré Sa supériorité 

face aux nombreux faux dieux de l’Égypte. Il 

fendit la mer et les fit traverser à pied sec. La 

même eau qui s’est ouverte pour laisser passer le 

peuple de Dieu s’est refermée sur leurs 

poursuivants et les a tous détruits. À travers le 

désert, ils étaient miraculeusement nourris de la 

manne du ciel et ils buvaient à un rocher qui les 

suivait (1Corinthiens 10:4). Sa présence 

manifestée comme une colonne de nuée le jour 

et une colonne de feu la nuit, les conduisait et les 

protégeait quotidiennement. En dépit de tous 

ces miracles, ils ont douté de la capacité de Dieu 

à détruire les géants qui occupaient la terre 

promise afin de leur en donner la possession. Ils 

ont prononcé des paroles non conformes au 

dessein de Dieu pour eux. Et Dieu les a traités 

selon leurs paroles. 

« Le Seigneur dit à Moise: Ce peuple va 

me rejeter jusqu’à quand ? Pourtant j’ai 

fait beaucoup d’actions puissantes au 

milieu d’eux. Est-ce qu’il refusera 
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toujours de me faire confiance ?» 

(Nombres 14:11, PDV) 

«Je vais agir avec vous en tenant 

compte des paroles que j’ai 

entendues de vous» (Nombres 

14:28, PDV). 

«Je vous avais promis de vous faire habiter 

en Canaan. Eh bien, je le jure, vous 

n’entrerez pas là-bas. Caleb, fils de 

Yefounné et Josué, fils de Noun seront les 

seuls à y entrer.» (Nombres 14:30, 

PDV) 

Comment Caleb et Josué s’étaient-ils 

distingués? Contre tout le peuple, ils ont 

courageusement invité le peuple à faire confiance 

à Dieu: Ils ont parlé: 

«Ne vous révoltez donc pas contre le 

Seigneur. N’ayez pas peur des habitants 

de ce pays. Nous les vaincrons très vite. 

En effet, les dieux qui les protègent les ont 

abandonnés. Mais le Seigneur, Lui, est 

avec nous. N’ayez donc pas peur d’eux ! » 

(Nombres 14:9, PDV). 

Voilà pourquoi il est absolument 

nécessaire que tes pensées et tes paroles soient 
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en harmonie avec les bénédictions de Dieu, 

sinon ces bénédictions ne s’accompliront pas. 

Ne faisons pas comme ce peuple qui s’est 

exprimé contre le dessein de Dieu pour eux 

(Nombres 14:1-4). 

Faisons comme Marie: Sachant qu’elle 

pouvait être maltraitée par la société (et même 

lapidée), Marie a cru Dieu et L’a exprimé à l’issue 

de son entretien avec l’ange: «Je suis la servante du 

Seigneur, qu’il me soit fait selon sa Parole» (Luc1:38). 

Marie a cru Dieu et elle a parlé. Elle a ainsi 

manifesté sa foi par une action concrète: elle a 

clairement exprimé son acceptation de la Parole 

de Dieu que l’ange lui a annoncé. 

Par cette simple réponse, Marie a 

manifesté sa foi, son entière confiance et sa 

soumission à Dieu. Résultat, la Parole qui lui a 

été dite de la part de Dieu a fécondé sa foi 

(manifestée par sa réponse exprimée), pour 

produire le fruit annoncé par Dieu: Marie a 

effectivement conçu du Saint-Esprit. Ce résultat 

est attesté peu de temps après par Élisabeth à 

l’occasion de la visite que Marie lui a rendue: 

«Elle (Élisabeth) s'écria d'une voix forte: Tu es bénie 



Robert Tindjou 

Page 28 

entre les femmes, et le fruit de ton sein est béni.» (Luc 

1:42) 

De la même manière, la Parole Écrite de 

Dieu, la Bible, te fait connaitre l’immense 

bénédiction que Dieu a préparée pour toi. Tu 

dois absolument manifester ta réponse (elle est 

indispensable) pour son accomplissement. Il est 

absolument nécessaire que la Parole de Dieu 

qui t’a été annoncée rencontre et féconde ta 

foi manifestée. C’est alors qu’elle produit le 

résultat prédit. Sans une réponse explicite et 

intentionnelle de ta part, la Parole restera lettre 

morte pour toi, comme cela l’est pour plusieurs 

personnes qui se rendent aux cultes et messes 

sans explicitement et personnellement répondre 

aux Paroles que Dieu leur adresse. 

En effet, beaucoup de chrétiens ne voient 

pas la manifestation des promesses de Dieu dans 

leur vie, soit parce qu’ils les ignorent, soit parce 

que même quand ils en ont connaissance, ils 

restent passifs, indifférents: ils ne répondent pas 

à Dieu. Ils ignorent peut-être que leur réponse 

consciente et intentionnellement réceptive est 

indispensable pour l’accomplissement de ces 

promesses et bénédictions de Dieu dans leur vie. 

La rencontre, la fusion entre leur réponse 



Dieu t’a BENI(E) au moins autant que MARIE, la mère du Seigneur 

Page 29 

exprimée et la Parole (promesse) de Dieu est 

absolument indispensable. La manifestation de 

leur réponse doit s’unir à la Parole de Dieu, 

embrasser la Parole de Dieu, adhérer à la Parole 

de Dieu, être fécondée par la Parole de Dieu 

afin de produire le fruit annoncé.2 C’est pour 

cela qu’il est important de prendre le temps de 

consommer (méditer, c’est-à-dire répéter à soi-

même) cette Parole jusqu’à ce que tout notre être 

entier l’assimile et soit en accord avec elle. Alors 

elle produira la transformation annoncée. La 

parole ainsi consommée produira une foi qui, 

fécondée par cette Parole de Dieu, donnera vie 

à la vertu qu’elle annonce. 

Comme Marie, crois Dieu et parle. 

Exprime, déclare, proclame ce que tu reçois de la 

Parole de Dieu qui t’a été annoncée. 

Proclame ce que Dieu dit de toi;  Proclame 

ce qu’Il a fait pour toi. 

 

2 Source consultée : « Dieu t’a destiné à régner avec Lui », 

Robert B. Tindjou N., 2021. 
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«Puisque Dieu le dit, nous devons croire et 

dire les mêmes choses que Lui.3» 

Croire Dieu et proclamer ses œuvres 

sont un principe essentiel de la marche avec Lui. 

«Nous somme animés de ce même esprit de 

foi dont il est question dans cette parole de 

l’Ecriture: j’ai cru, voilà pourquoi j’ai 

parlé. Nous aussi nous croyons, et 

c’est pour cela que nous parlons.» 

(2Corinthiens 4:13) 

Marie l’a fait comme nous l’avons vu plus 

haut, à l’issue de sa conversation avec l’ange. Elle 

l’a encore fait par la suite après le témoignage 

d’Élisabeth: 

«Alors Marie dit: Mon âme chante la 

grandeur du Seigneur et mon esprit se 

réjouit à cause de Dieu mon Sauveur. Car 

Il a bien voulu abaisser Son regard sur 

son humble servante. C’est pourquoi, 

désormais, à travers tous les temps, on 

 

3 https://emcitv.com/f-f-bosworth/texte/la-

confession-de-notre-foi-chapitre-7-27518.html; 

consultée le 18/01/2021 ; La confession de notre foi 

(Chapitre 7) 

https://emcitv.com/f-f-bosworth/texte/la-confession-de-notre-foi-chapitre-7-27518.html
https://emcitv.com/f-f-bosworth/texte/la-confession-de-notre-foi-chapitre-7-27518.html
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m’appellera bienheureuse. Car le Dieu 

tout-puissant a fait pour moi de grandes 

choses; Lui Il est saint. Et sa bonté 

s’étendra d’âge en âge sur ceux qui le 

craignent.» (Luc1:46-50) 

Fais comme Marie, proclame ce que 

Dieu a fait pour toi. Dis ce que Dieu dit de 

toi. Quelques éléments de tes bénédictions t’ont 

été révélés au chapitre précédent. Tu peux les 

proclamer (personnaliser cette proclamation) 

comme ceci : 

«Mon âme chante la grandeur du Seigneur et mon 

esprit se réjouit à cause l’amour de Dieu mon 

Sauveur. Car le Dieu tout-puissant a fait pour moi 

de grandes choses: 

Dans l’union avec Christ, je suis pardonné, lavé, 

purifié, délivré, notamment du péché et des puissances 

des ténèbres; 

Je suis revêtu de la justice de Dieu; Je suis déclaré 

juste, non coupable; réconcilié avec Dieu; 

Je suis en paix avec Dieu; 

J’ai libre accès à la présence de Dieu; 

Je suis destiné à être saint et irréprochable; 
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Je suis un temple de Dieu, sanctifié par la présence de 

Dieu en moi; 

Je suis un enfant de Dieu; je possède la nature de 

Dieu, la vie éternelle (qui est indestructible); 

Je suis un roi et un prêtre au service de Dieu; 

Je suis destiné à régner dans la vie avec Jésus-Christ, 

le Roi des rois, le Seigneur des seigneurs; 

Je suis béni de toute sorte de bénédictions spirituelles 

dans les lieux célestes, en Christ Jésus; 

Dans l’union avec Christ Jésus, je suis déjà ressuscité 

et assis dans les lieux célestes et je suis plus que 

vainqueur ! 

Je suis appelé à briller à toujours et à jamais ! 

Car le Dieu tout-puissant a fait pour moi de grandes 

choses; Lui, Il est saint. Et Sa bonté s’étendra d’âge 

en âge sur ceux qui Le craignent. 

À Lui soient le règne, toute la gloire, toute la 

puissance, dans tous les siècles, au Précieux et 

Majestueux Nom de Jésus-Christ mon Seigneur et 

mon Sauveur.»4 

 

4 Dieu t’a destiné à régner avec Lui, Robert B. Tindjou 

N., 2021 
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Persévère dans l’expression et la 

manifestation de ta foi5 

«Dieu ne peut pas être plus grand, en toi, 

que ta propre confession de ce qu'Il est»6 

et de ce qu’Il a fait pour toi. 

Par ta confession de la Parole de Dieu, tu 

t’appropries personnellement qui Dieu est pour 

toi, ainsi que ce qu’Il a fait pour toi. 

Si tu la confesses continuellement, la 

Parole de Dieu te transformera. Dieu veillera à 

ce que tes circonstances s’alignent à ta 

confession de Sa Parole, car Il veille sur Sa 

Parole pour l’accomplir (Jérémie 1:12) et rien ne 

Lui est impossible (Luc 1:37). 

Proclame donc continuellement la 

Parole de Dieu; d'abord dans ton cœur, ensuite 

à haute voix dans ta chambre. Répète-la sans 

cesse, jusqu'à ce que ton esprit soit en accord 

 

5 Source consultée : https://emcitv.com/f-f-

bosworth/texte/la-confession-de-notre-foi-chapitre-7-

27518.html; consultée le 18/01/2021 ; La confession 

de notre foi (Chapitre 7) 

6 Ibid 

https://emcitv.com/f-f-bosworth/texte/la-confession-de-notre-foi-chapitre-7-27518.html
https://emcitv.com/f-f-bosworth/texte/la-confession-de-notre-foi-chapitre-7-27518.html
https://emcitv.com/f-f-bosworth/texte/la-confession-de-notre-foi-chapitre-7-27518.html
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avec tes paroles, et que ton être tout entier soit 

en harmonie avec la Parole de Dieu. 

Cette persévérance est absolument 

indispensable pour demeurer dans l’amour et 

l’infinie bénédiction de Dieu, selon qu’il est écrit: 

«Celui qui est juste à mes yeux vivra par la foi, mais 

s’il retourne en arrière, je ne prends pas plaisir en lui» 

(Hébreux 10:38). 

 



 

 

CHAPITRE 3: DÉVELOPPE TON 

INTIMITÉ AVEC DIEU 

 

omme amplement exposé plus haut, en Christ 

Jésus, Dieu a pardonné tes péchés et t’a 

réconcilié avec Lui-même. En plus, Il a fait de 

ton corps Son temple.  

Tu es le TEMPLE DE DIEU 

«Ne savez-vous pas que vous êtes le 

temple de Dieu et que l’Esprit de 

Dieu habite en vous ?» 

(1Corinthiens 3:16, BDS) 

«Ignorez-vous que votre corps est le temple 

même du Saint-Esprit qui vous a été 

donné par Dieu et qui, maintenant, 

demeure en vous ? Vous ne vous 

appartenez donc pas à vous-mêmes» 

(1Corinthiens 6:19, BDS). 

C 



 

Page 36 

 

«Si quelqu’un détruit son temple, Dieu le 

détruira. Car son temple est saint, 

et vous êtes ce temple.» 

(1Corinthiens 3:17, BDS). 

Lorsque nous recevons Jésus-Christ 

comme notre Seigneur et Sauveur, notre corps 

devient le temple de son Esprit, le Saint-Esprit. 

La Bible dit : « Si quelqu'un détruit le temple 

de Dieu, Dieu le détruira ; car le temple de 

Dieu est saint, et c'est ce que vous êtes » 

(1Corinthiens 3 : 17). 

Tu es SANCTIFIÉ  

Par la présence de Dieu en toi 

La présence de Dieu en toi te sanctifie. 

Elle te met à part pour Dieu. Elle te distingue. 

Elle fait de toi un homme différent, une femme 

différente des autres. Si nous nous laissons 

conduire par le Saint-Esprit, Sa présence nous 

remplit et produit en nous et à travers nous Son 

fruit. Il nous fortifie et nous aide à ne pas 

marcher selon nos propres désirs, mais selon la 

volonté de Dieu. En conséquence, nous 
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déclinons toute offre, toute invitation 

désapprouvée par Dieu (non conforme à Sa 

Parole ou Sa direction). 

Désormais, notre corps appartient à Dieu 

et est gardé dans la sainteté et la pureté par Sa 

présence en nous, dans la personne du Saint-

Esprit, si nous nous soumettons à Lui. Mais si 

nous L’ignorons pour marcher selon notre 

propre cœur, nous en récolterons les 

conséquences. 

Le salaire de la prostitution 

Judith (nom d’emprunt) est une jeune fille 

très belle qui, à dix-sept ans, a abandonné 

Jésus-Christ et l’église pour aller vivre dans 

la fornication avec un homme qui payait ses 

études. Elle s’est prostituée parce qu’elle voulait 

avoir des diplômes. Juste après avoir obtenu sa 

licence, elle est tombée malade et a par la suite 

été testée positive au VIH/SIDA. Dès qu’elle a 

commencé à maigrir, elle a été internée dans un 

hôpital de la place. Avant de décéder, elle a 

manifesté des crises de folie. Un de ses yeux a 

été complètement détruit. Elle a laissé ses 

diplômes et ses jolis vêtements. Elle a profané, 

désacralisé le temple du Saint-Esprit qui est son 
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corps, et elle en est morte après d’atroces 

souffrances. 

Le corps n’est pas pour la fornication, c’est 

ce que la Bible nous dit. Le corps n’est pas pour 

l’impudicité. La Bible nous dit : « Fuyez 

l'impudicité ». Les péchés sexuels sont monnaie 

courante aujourd’hui. Dieu nous demande de les 

fuir. Le corps est le temple de Dieu. Refuser Ses 

commandements c’est choisir le chemin de la 

destruction. Beaucoup sont morts de cette façon. 

Morte pour cause d’adultère 

Catherine (nom d’emprunt) a quitté son 

mari un matin, lui disant qu’elle se rendait à son 

lieu de service. Elle a précisé à son mari ce 

matin-là qu’elle allait rentrer tard. Plusieurs 

heures plus tard, quelqu’un a appelé son mari 

d’une autre ville pour lui dire que sa femme est 

décédée des suites d’accident de la route. Ayant 

découvert que Catherine a trouvé la mort en 

allant rencontrer son amant, le mari a refusé de 

s’occuper de la suite, comme pour dire: « Que 

celui qu’elle est allée rencontrer aille chercher son corps 

pour l’enterrer ». 

L’adultère a causé la ruine de beaucoup de 

couples et de familles. L’adultère a enlevé la paix 
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dans beaucoup de familles. L’adultère a même 

ôté la vie à de nombreux individus. 

Protège et développe ta communion avec 

Dieu  

Comme amplement exposé plus haut, en 

Christ Jésus, Dieu a pardonné tes péchés et t’a 

réconcilié avec Lui-même. Il a fait habiter en toi 

Son Esprit Saint afin de te mettre en 

communion avec Lui-même. En faisant de toi 

Son temple, Dieu t’a gracieusement offert une 

relation intime, une communion d’amour avec 

Lui-même. 

Ton « jardin d’Eden » 

Cette communion d’amour avec Dieu est 

comme un « jardin d’Eden ». En te mettant ainsi 

en communion avec Lui-même, il a rétabli avec 

toi la relation qu’Adam et Eve avaient perdu au 

jardin d’Eden à cause du péché. 

Cultive donc ton «Jardin d’Eden»: ta 

relation d’amour avec Dieu. Ta responsabilité est 

de garder ce jardin, de bien l’entretenir, de le 

cultiver et de le fructifier. As-tu appris quelque 

chose de l’histoire et l’expérience d’Adam et Eve 

dans le Jardin d’Eden ? Ne tombe pas dans leur 

péché. 
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Entretenir ta relation d’amour avec Dieu 

passe par une série d’actions conjointes parmi 

lesquelles: 

• Exprimer à Dieu ta reconnaissance, ta 

louange et ton adoration; Adorer Dieu (le 

Créateur) et non la créature; 

• Obéir à Dieu et mettre en pratique sa 

Parole; 

• Aimer ton prochain comme toi-même ; 

• Demeure soumis à la Seigneurie de Jésus-

Christ. 

Dans toutes ces exigences, comme nous le 

verrons plus loin, le Saint-Esprit est à ta 

disposition pour t’aider. 

Exprime à Dieu ta reconnaissance, ta 

louange et ton adoration 

Dès que tu reconnais et proclame Jésus-

Christ comme ton Seigneur et ton Sauveur, 

toutes les bénédictions annoncées par Dieu 

t’appartiennent de plein droit. Tu n’as plus à les 

demander. 

Dès lors, une chose merveilleuse que tu 

peux faire c’est d’exprimer ta reconnaissance à 

Dieu afin de manifester ton appréciation et ton 
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acceptation de Son amour, de Ses grâces et de Sa 

miséricorde pour toi. 

L’expression de ta reconnaissance, de ta 

louange et de ton adoration traduit le fait que tu 

crois Dieu et tu reçois ce qu’Il a dit et fait pour 

toi en Christ Jésus. 

L’expression de ta reconnaissance, de ta 

louange et de ton adoration montre à Dieu que 

tu crois et reçois Sa Parole. Elle manifeste ta foi 

en Lui et en Sa Parole. C’est ainsi que (comme 

expliqué plus haut) Sa Parole (féconde ta foi) 

et s’accomplit dans ta vie. Car Dieu est fidèle: 

Il veille sur sa Parole pour l’accomplir. 

En outre, l’expression de ta 

reconnaissance, de ta louange et de ton 

adoration nourrit ta communion avec Dieu et 

fait ainsi vivre ta relation avec Lui. 

Ton adoration t’amène également à te 

consacrer à Dieu: La Parole appelle cela un 

« culte raisonnable ». 

 «Je vous recommande donc, frères et 

sœurs, à cause de cette immense 

bonté de Dieu, à Lui offrir votre corps 

comme un sacrifice vivant, saint et qui 
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plaise à Dieu. Ce sera de votre part un 

culte raisonnable.» (Romains 12:1) 

Dieu le Père a ordonné d’adorer Dieu le Fils 

 «C’est pourquoi, rois de la terre, 

montrez-vous intelligents, vous qui exercez 

le gouvernement en ce monde, laissez-vous 

donc avertir ! Servez l’Eternel avec 

crainte ! Et, tout en tremblant, exultez de 

joie ! Au Fils, rendez votre 

hommage pour éviter qu’il s’irrite et 

que vous périssiez dans la voie que vous 

suivez. En un instant, Sa colère contre 

vous peut s’enflammer. Oui heureux 

sont tous les hommes qui en 

Lui, cherchent refuge !» (Psaumes 

2:10-12; BDS) 

«Que tous honorent le Fils comme ils 

honorent le Père. Celui qui n'honore 

pas le Fils n'honore pas le Père 

qui l'a envoyé » (Jean 5:23; LSG) 

«L’Agneau sacrifié est digne de 

recevoir puissance, richesse, sagesse, force, 

honneur, gloire et louange ! » 

(Apocalypse 5:12; PDV) 



Dieu t’a BENI(E) au moins autant que MARIE, la mère du Seigneur 

Page 43 

«Et toutes les créatures qui sont dans le 

ciel, sur la terre, sous la terre, sur la mer, 

et tout ce qui s'y trouve, je les entendis qui 

disaient: À celui qui est assis sur le trône, 

et à l'agneau, soient la louange, 

l'honneur, la gloire, et la force, 

aux siècles des siècles!» 

(Apocalypse 5:13; LSG) 

« Jésus Christ (…) s'est dépouillé lui-

même, en prenant une forme de serviteur, 

(…) il s'est humilié lui-même, se rendant 

obéissant jusqu'à la mort, même jusqu'à 

la mort de la croix. C'est pourquoi aussi 

Dieu l'a souverainement élevé, et 

lui a donné le nom qui est au-dessus de 

tout nom, afin qu'au nom de Jésus 

tout genou fléchisse dans les cieux, 

sur la terre et sous la terre, et que toute 

langue confesse que Jésus Christ 

est Seigneur, à la gloire de Dieu le 

Père. » (Philippiens 2:9-11;  LSG) 

Depuis l’Ancien Testament, La Parole de 

Dieu instruit explicitement toutes les générations 

d’honorer, d’adorer le Fils, le Seigneur Jésus-

Christ ; L’Agneau de Dieu immolé pour racheter 

l’humanité pour Dieu. 



Robert Tindjou 

Page 44 

En adorant Dieu le Fils, tu manifestes ta 

foi en l’œuvre de rédemption que Dieu le Père a 

produite à travers Lui pour toi. 

Cette manifestation de ta foi honore Dieu 

le Père parce que tu crois et reçois ce qu’il 

accompli pour toi en Christ Jésus. 

Cette manifestation de ta foi honore Dieu 

le Fils parce que tu le reconnais et le reçois ainsi 

comme ton Seigneur et ton Sauveur. 

Cette manifestation de ta foi en Christ 

Jésus honore le Saint-Esprit, car tu Lui donnes 

l’opportunité d’accomplir un pan important de 

sa  mission, à savoir: glorifier le Fils (Jean 

16 :14). Il te remplit alors de sa présence, il 

t’enseigne et te conduit dans la vérité, il assure ta 

provision, ta protection et ta défense, bref il rend 

manifeste selon ton besoin, les grâces qui 

t’appartiennent en Christ Jésus. 

Quand tu adores le Fils, tes bénédictions 

se manifestent et se matérialisent. Car alors, la 

puissance du Saint-Esprit se déploie et tout 

genoux fléchi dans ta vie et dans tes affaires: les 

genoux de tes ennemis, les genoux des 

problèmes, les genoux des difficultés, les genoux 
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des défis, les genoux des maladies, les genoux 

des circonstances indésirables, etc. 

En outre tu deviens un canal de 

bénédictions: l’amour et la présence de Dieu 

ainsi que la puissance de son Esprit Saint se 

déploient à travers toi pour guérir et soulager 

beaucoup de gens autour de toi. C’est ce qui est 

souvent arrivé dans plusieurs de nos sièges7 de 

louange et d’adoration du Seigneur Jésus-Christ: 

des participants ont été guéris de maladies 

chroniques, un autre délivré d’un esprit de 

suicide. Ils se sont tout simplement laissés 

imprégner par cette atmosphère de louange et 

d’adoration du Seigneur Jésus-Christ, et ils ont 

été délivrés de leur mal. 

Manifeste donc ta foi en Christ Jésus ! 

Proclame chaque jour que Jésus-Christ est ton 

Seigneur et ton Sauveur, le Seigneur et le 

Sauveur de ta maison, de ta famille, de ta nation, 

etc., tu feras ainsi la joie du Père, du Fils et du 

Saint-Esprit, et ton entourage et toi serez bénis 

en retour. 

 

7 24 heures, 72 heures, 7 jours ou plus, de louange et 

d’adoration du Seigneur Jésus-Christ.  
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En outre, pendant que tu adores ainsi 

chaque jour le Seigneur Jésus-Christ, le Saint-

Esprit te conduit dans une relation personnelle, 

une amitié, une communion avec Dieu, le Père, 

le Fils et le Saint-Esprit. Dans cette communion 

avec Dieu, tu partages sa victoire, son autorité, 

sa puissance surnaturelle, bref, tout ce qu’il est. 

C’est pour cela que l’Apôtre Jean a écrit : «tel il 

est, tel nous sommes dans ce monde» 

(1Jean4:17) 

Si tu aimes Marie, la mère du Seigneur… 

Si tu aimes Marie, ADORE LE 

SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST. C’est ce qu’elle 

désire. C’est sa raison de vivre et de souffrir. 

Toutes les fois que tu adores le Seigneur Jésus-

Christ ton rédempteur, Marie est heureuse et 

honorée parce que c’est pour la naissance et la 

mission de ce rédempteur qu’elle a vécu et 

souffert. 

De la même manière qu’elle s’est soumise à 

la volonté de Dieu le Père, elle désire que ceux 

qui l’aiment se soumettent eux aussi à la volonté 

du Père. 

Or que veut Dieu le Père ? Comme 

indiqué plus haut, 
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«Au Fils, rendez votre hommage 

pour éviter qu’il s’irrite et que vous 

périssiez dans la voie que vous suivez. En 

un instant, sa colère contre vous peut 

s’enflammer. Oui heureux sont tous 

les hommes qui en Lui, 

cherchent refuge !» (Psaumes 

2:10-12; BDS) 

«Que tous honorent le Fils comme 

ils honorent le Père. Celui qui 

n'honore pas le Fils n'honore 

pas le Père qui l'a envoyé » (Jean 

5:23; LSG) 

«L’Agneau sacrifié est digne de 

recevoir puissance, richesse, sagesse, force, 

honneur, gloire et louange ! » 

(Apocalypse 5:12; PDV) 

«A l'agneau, soient la louange, 

l'honneur, la gloire, et la force, 

aux siècles des siècles!» 

(Apocalypse 5:13; LSG) 

Voilà le commandement de Dieu le Père. 

Fais donc la joie de Marie que tu aimes ! Adores 

Dieu le Fils, le Seigneur Jésus-Christ. Marie en 

sera certainement très honorée, très heureuse et 
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toi tu seras très bénie. Car nul ne peut obéir à 

Dieu sans être béni en retour. 

Obéi donc et soit béni, ta maison et toi ! 

Suivant l’exhortation de Marie, fais ce qu’Il (la 

Parole Vivante de Dieu) te dit. 

Obéis à Dieu et mets en pratique Sa Parole 

«Celui qui m’aime, c’est celui qui retient 

mes commandements et les applique» 

(Jean 14:21) 

«Aimer Dieu, c’est accomplir ses 

commandements. Ceux-ci, d’ailleurs, ne 

sont pas pénibles, car tout ce qui est né 

de Dieu triomphe du monde, et la 

victoire qui triomphe du monde c’est 

notre foi.» (1Jean5:3) 

Comme tu as déjà reconnu et reçu Jésus-

Christ comme ton Seigneur et ton Sauveur, tu es 

né de Dieu. Par conséquent tu triomphes du 

monde. En manifestant ta foi en ce que Dieu a 

fait pour toi et dit de toi en Christ, ta victoire sur 

le monde se matérialise et te rend capable 

d’obéir à Dieu et de mettre Sa Parole en 

Pratique. 
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En outre l’obéissance à Dieu et la mise en 

pratique de Sa Parole te conduisent au succès 

selon qu’il est écrit : 

«Aie soin de répéter sans cesse les 

Paroles de ce livre de la Loi, médite-les 

jour et nuit afin d’y obéir et 

d’appliquer tout ce qui y est écrit, car 

alors tu auras du succès dans tes 

entreprises, alors tu réussiras» 

(Josué1:8) 

«Toute sa joie, il la met dans la Loi 

de l’Eternel qu’il médite jour et 

nuit. Il prospère comme un arbre 

planté près d’un cours d’eau » (Psaumes 

1:2-3) 

Gardons les yeux fixés sur Jésus ! 

Jésus-Christ est le dépositaire et le canal de 

toutes les bénédictions et toutes les grâces que 

Dieu nous a données. En Christ Jésus, le 

chrétien est héritier de Dieu, cohéritier de Christ 

(Romains 8:17) et jouis d’un libre accès à Dieu. 

Or une ruse majeure de notre adversaire le 

diable consiste à amener le chrétien à se priver 

de cette relation directe avec Dieu, en lui faisant 

croire qu’il n’en est pas digne, et lui proposer 
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une foule de médiateurs non autorisés par la 

Parole de Dieu (des créatures: défunts, anges, 

etc.) 

«Il y a un seul Dieu, et aussi un seul 

médiateur entre Dieu et les hommes, Jésus 

Christ homme, qui s'est donné lui-même 

en rançon pour tous» (1Timothée 2:5-

6). 

Rappelles-toi que pour te donner libre 

accès à sa présence Dieu le Père a ôté tes péchés 

avec le Sang du Christ Jésus, il t’a pardonné, 

réconcilié avec Lui-même, et il t’a revêtu de la 

justice de Christ. Par conséquent il te voit 

désormais juste en Christ. En outre il a fait de toi 

son temple, le temple de son Esprit Saint; la 

présence de son Esprit Saint en toi te sanctifie. 

Tu n’es donc plus un «pauvre pécheur» mais une 

nouvelle créature rachetée et déclarée juste par 

Dieu et jouissant d’un libre accès à Dieu par 

Jésus-Christ. 

Dès lors refuser ce libre accès à Dieu n’est 

pas de l’humilité mais plutôt une incrédulité qui 

te prive des immenses bénédictions qui 

t’appartiennent en Christ. 
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Gardons nos cœurs et nos regards fixés 

sur Jésus-Christ ! 

«De même que Moise a élevé le serpent de 

bronze sur une perche dans le désert, de 

même le Fils de l’homme doit être élevé, 

afin que quiconque croit en Lui ait la vie 

éternelle. » (Jean 3 :14-15) 

Sans doute est-ce pour garder nos cœurs et 

nos regards fixés sur Jésus-Christ, que les 

Écritures Saintes subséquentes à sa résurrection 

n’accordent aucune élévation particulière à 

Marie. 

En effet, après sa résurrection, le Seigneur 

Jésus-Christ est apparu à Ses disciples pendant 

quarante jours, leur parlant des choses qui 

concernent le royaume de Dieu: 

«Après qu'Il eut souffert, Il leur apparut 

vivant, et leur en donna plusieurs preuves, 

Se montrant à eux pendant quarante 

jours, et parlant des choses qui concernent 

le royaume de Dieu.» (Actes1:3;  LSG). 

Pendant ces quarante jours consécutifs à 

Sa résurrection, le Seigneur Jésus-Christ a parlé à 

Ses disciples des choses concernant le Royaume 

de Dieu, mais Il ne leur a donné aucune 
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instruction par rapport à Marie dans le Royaume 

de Dieu, encore moins dans l’Eglise. Cela aurait 

été clairement consigné par les Saintes Ecritures 

et mis en application par l’Eglise primitive. Or il 

n’en a pas été ainsi. 

Dieu le Saint-Esprit qui est parmi nous 

depuis qu’Il est descendu à la pentecôte, n’a rien 

dit dans ce sens, aux apôtres qui ont conduit 

l’Eglise primitive. Cela aurait été consigné dans 

les épitres. Or de telles dispositions n’y figurent 

nulle part. Si le Seigneur Jésus-Christ ou le Saint-

Esprit en avait parlé, cela aurait été clairement 

consigné dans les Ecritures Saintes relatives à la 

période post-résurrection du Christ (le livre des 

Actes des Apôtres, les épitres, et le livre de 

l’Apocalypse) afin d’en instruire sans équivoque, 

toutes les générations d’enfants de Dieu. 

L’Apôtre Jean qui a reçu du Seigneur 

Jésus-Christ crucifié, l’instruction précise de 

prendre soin de Marie (Jean 19:27), ne fait 

aucune allusion, ni dans ses épitres, ni dans le 

livre de l’Apocalypse, à une position quelconque 

de Marie dans l’Eglise, encore moins dans le 

Royaume de Dieu. 
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Gardons-nous soigneusement, (sur tout en 

matière de louange et d’adoration), de faire des 

choses que Dieu n’a pas ordonnées. 

Les deux fils d’Aaron, Nadab et Abihou 

sont morts parce qu’ils ont présenté à Dieu, une 

adoration non conforme à ce qui leur était 

prescrit. 

«Nadab et Abihou, deux des fils 

d’Aaron, prirent chacun sa cassolette et y 

mirent des braises sur lesquelles ils 

répandirent du parfum. Ils présentèrent 

ainsi devant le Seigneur une offrande de 

parfum profane, non conforme à ce 

qui leur était prescrit. Une flamme 

jaillit alors, devant le Seigneur, et les 

brula vifs sur place. » (Lévitiques 10 :1-

2). 

Si tu aimes Marie, ADORE LE 

SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST. C’est pour cela 

qu’elle a vécu et souffert. C’est ce que Dieu le 

Père a ordonné : 

«Au Fils, rendez votre hommage (…) 

Oui heureux sont tous les hommes qui en 

Lui, cherchent refuge !» (Psaumes 2:10-

12; BDS) 



Robert Tindjou 

Page 54 

«Que tous honorent le Fils comme ils 

honorent le Père. Celui qui n'honore pas le 

Fils n'honore pas le Père qui l'a envoyé » 

(Jean 5:23; LSG). 

En outre, notre obéissance à ce 

commandement fait la joie de Marie. Rappelles-

toi son exhortation: Fais ce qu’Il (la Parole 

Vivante de Dieu) te dit; le « vin » qui te 

manque te sera alors donné, et tu seras heureux 

comme les convives des noces de Cana. 

Ceux qui n’obéissent pas à la Parole de 

Dieu se condamnent à recourir aux charlatans, 

aux féticheurs ou aux sacrificateurs coutumiers 

pour rechercher les biens que Dieu leur donne 

pourtant gratuitement en Christ Jésus. 

Demeure soumis à la Seigneurie de Jésus-

Christ 

Sois pleinement conscient de (et soumis à) 

la Seigneurie de Jésus-Christ. 

Confesser continuellement la Parole de 

Dieu en reconnaissant de tout ton cœur la 

Seigneurie de Jésus-Christ ton sauveur, t’établit 

dans tes bénédictions. Car c’est à cause de Lui, 

en Lui et par Lui, le Seigneur des seigneurs, le 

Roi des rois, que nous sommes bénis. 
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«Si nous voulons que notre foi soit vivante 

et puisse se saisir de toutes les promesses de 

Dieu, il faut que nous nous soumettions à 

la Seigneurie de Jésus-Christ»8. 

Ce n'est que lorsque nous Le recevons 

intentionnellement, de tout notre cœur, comme 

Seigneur (propriétaire) de notre vie (qu’Il a 

rachetée par le sacrifice de Sa vie), que se 

matérialisent toutes les bénédictions et privilèges 

qui nous appartiennent dans l’union avec Lui. 

Car rappelons-nous, en raison de ce que 

Christ Jésus S’est humilié Lui-même, Se rendant 

obéissant jusqu'à la mort, même jusqu'à la mort 

de la croix, afin que nous soyons sauvés, 

«Dieu l'a souverainement élevé, et lui a 

donné le nom qui est au-dessus de tout 

nom, afin qu'au nom de Jésus tout genou 

fléchisse dans les cieux, sur la terre et sous 

la terre, et que toute langue 

confesse que Jésus Christ est 

Seigneur, à la gloire de Dieu le Père» 

(Philippiens 2:9-11, BDS). 

 

8 Ibid 
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Confesse donc continuellement la Parole 

de Dieu qui te bénit, en reconnaissant 

délibérément de tout ton cœur, Jésus-Christ 

comme ton Seigneur et ton Sauveur. 

Reconnaitre Jésus-Christ comme Seigneur, 

c’est aussi et surtout lui donner, à Lui seul, la 

vénération, la révérence, l’adoration qui Lui sont 

dues. Comme il nous est rappelé plus haut, 

«qu'au nom de Jésus tout genou fléchisse dans les cieux, 

sur la terre et sous la terre, et que toute langue 

confesse que Jésus Christ est Seigneur» 

Que nos genoux fléchissent donc pour 

adorer notre Seigneur Jésus-Christ, qui est Dieu 

(Jean 1:1-14) venu comme un homme (Jean 

1:14) pour nous sauver. 

C’est en Lui et par Lui, Jésus-Christ, que 

Dieu nous donne Sa propre nature, Sa vie 

indestructible. 

 



 

 

 

CHAPITRE 4: REÇOIS LA VIE 

INDESTRUCTIBLE DE DIEU. 

 

e nos jours, diverses catastrophes et crises créent 

la panique dans le monde entier, mais il est bon 

que le monde sache qu’il y a de l’espoir. 

La situation peut paraître désespérée, mais 

la puissance qui a fait sortir l'apôtre Jean 

indemne d'un bain d'huile bouillante9, la 

puissance qui a maintenu l'apôtre Paul en vie 

après avoir été lapidé (Actes 14:19 et 

2Corinthiens 11:25) et mordu par une vipère, 

(Actes 28:1-16), la puissance qui a fait sortir 

Shadrak, Meshac et Abed Négo vivants et 

indemnes du feu de Nebucadnetsar (Daniel 3:16-

28), la puissance qui a ressuscité le Seigneur 

Jésus-Christ d'entre les morts, cette puissance est 

disponible en Christ Jésus, pour délivrer et 

sauver tous ceux qui mettent leur confiance en 

Lui, Jésus-Christ, le Chemin, la Vérité et la Vie, 

la Parole Vivante de Dieu! Lui, par les 

 

9 http://www.30giorni.it/articoli_id_20273_l4.htm 

D 
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meurtrissures de qui nous avons été et sommes 

guéris ! 

Reçois et déclare-Le donc chaque jour, ton 

Seigneur et ton Sauveur, le Seigneur et le 

Sauveur de ta famille, le Seigneur et le Sauveur 

de ta nation. Car la vie indestructible de Dieu se 

manifeste en ceux qui ont accepté, et qui ont 

pleinement embrassé et adhéré à la grâce que 

Dieu leur a donnée par Jésus-Christ. C’est ce qui 

s’est passé avec l’apôtre Jean, l’apôtre Paul et 

certains chrétiens de nos jours. 

Selon des témoignages rapportés par 

beaucoup d’auteurs anciens, à l’époque de la 

persécution des chrétiens par Domitien 

(empereur de 81 à 96), l’apôtre Jean fut 

condamné «à être plongé dans une jarre de terre cuite 

remplie d’huile bouillante, supplice dont par miracle, il 

sort indemne.»10 

«La source la plus ancienne qui nous 

parle de cet épisode est Tertullien, autour 

de l’année 200: «Si ensuite, tu vas en 

Italie, tu trouves Rome (…) où l’apôtre 

 

10 http://www.30giorni.it/articoli_id_20273_l4.htm 

(consulté le 21 Mai 2022) 

http://www.30giorni.it/articoli_id_20273_l4.htm
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Jean, immergé, sans en subir aucun 

dommage, dans de l’huile bouillante, est 

condamné à l’exil dans une île» (Traité 

des prescriptions contre les Gentils, 

36).»11 

«On trouve un autre témoignage chez 

Jérôme qui, à la fin du IVe siècle, écrit: 

«Jean termina sa vie par une mort 

naturelle. Mais si nous lisons les histoires 

ecclésiastiques, nous apprenons qu’à cause 

de son témoignage, il fut lui aussi jeté dans 

un chaudron d’huile bouillante, dont il 

sortit, tel un athlète, pour recevoir la 

couronne du Christ, et que, tout de suite 

après, il fut relégué dans l’île de 

Patmos.»12 

Le livre des Actes des apôtres rapporte que 

l’apôtre Paul a été lapidé à mort à Lystre à cause 

de la prédication de l’Évangile. Mais il s’est 

relevé et est rentré dans la ville (Actes 14 :19). 

Mordu par une vipère sur l’ile de Malte (Actes 

28:1-16), il n’est pas mort, contrairement à 

 

11 idem 

12 idem 



Robert Tindjou 

Page 60 

l’attente des gens qui l’observaient, et qui se sont 

par la suite convertis au Seigneur, ayant vu la 

victoire de Paul sur la mort. 

Plus près de nous, au Cameroun, au sein 

du ministère Missionnaires Sans Frontières (MSF), 

est racontée l’histoire d’un serviteur de Dieu qui 

a survécu à une électrocution de trois fois quinze 

mille volts consécutifs.13  

Ces témoignages relatifs aux apôtres Jean 

et Paul, ainsi qu’au missionnaire de MSF 

traduisent une vérité incontestable: celui qui est 

né de Dieu vit de la vie de Dieu qui est 

indestructible, la vie de Jésus-Christ ressuscité 

qui ne meurt plus, car la mort n’a aucun pouvoir 

sur Lui (Romains 6:9). 

La nature de Dieu, la vie indestructible de 

Dieu est différente de celle de l’homme non 

régénéré. C’est pour cela que le Seigneur avait dit 

à Nicodème le Docteur d’Israël: il faut que vous 

naissiez de nouveau (Jean 3:7). Celui qui se prive 

de cette nouvelle naissance, se prive en réalité 

aussi de la vie indestructible de Dieu ! 

 

13 Témoignage du Rév Guy Simo; fondateur de 

Missionnaire Sans Frontière (MSF) 
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Es-tu enfant de Dieu ? Es-tu né de Dieu ? Sa 

vie indestructible est-elle en toi ? 

Si tu n’en es pas certain, reçois maintenant 

Jésus-Christ comme ton Seigneur et ton Sauveur, 

et proclame-le fréquemment. Une telle 

proclamation fait partie de la prière selon qu’il 

est écrit «Priez sans cesse» (1Thessaloniciens 

5:17). 

«Celui qui croit que Jésus est le Christ (le 

Messie, le Sauveur du monde) est 

né de Dieu.» (1Jean 5:1, BDS). 

«Car, par la foi en Jésus-Christ, vous êtes 

tous fils et filles de Dieu.» (Galates 

3:26, BDS) 

Celui «qui place sa confiance dans le Fils 

possède la vie éternelle (la vie 

indestructible). Qui ne met pas sa 

confiance dans le fils ne connait pas la vie; 

il reste sous le coup de la colère de 

Dieu (Jean 3:36, BDS);  

«Celui qui a le Fils a la vie. Celui qui 

n'a pas le Fils de Dieu n'a pas la 

vie.» (1Jean5:13, BDS) 
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Par leur attachement indéfectible à Jésus-

Christ (le chemin, la vérité et la vie), les apôtres 

Jean et Paul, ainsi que le missionnaire de MSF 

ont manifesté la vie indestructible de Christ et ils 

ont triomphé de la mort. 

Il est évident que les apôtres Jean et Paul 

ont quitté cette terre après avoir achevé leur 

mission divine. Beaucoup meurent précocement 

parce qu’ils manquent de saisir la vie 

indestructible que Dieu leur donne en Jésus-

Christ. 

Reste uni à Jésus-Christ afin de jouir 

pleinement de la vie et de la nature de Dieu. 

Etant né de Dieu, tu es destiné à 
PARTICIPER À SA NATURE 

DIVINE, en fuyant la corruption qui 
existe dans le monde  

«Dans sa puissance, Dieu nous a donné tout ce qu’il faut 

pour vivre en Lui restant fidèles. En effet, il nous a fait 

connaitre celui qui nous a appelés à participer à sa gloire 

et à sa bonté. Par cette gloire et cette puissance, Dieu nous 

a donné des promesses très grandes et précieuses. Alors, en 

recevant ce qu’il a promis, vous pourrez sortir de ce 
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monde pourri par des désirs mauvais, et vous pourrez être 

unis avec Dieu Lui-même.» (2Pierre1:3-4, PDV) 

Etant devenu enfant de Dieu à cause de ta 

foi en Christ Jésus, tu as désormais le privilège 

d’appeler «Père», le seul Dieu et souverain maitre 

de l’univers. A cause de ta foi en Christ jésus, tu 

es né de Dieu et tu es équipé pour être uni à 

Dieu (participer à sa nature) si tu acceptes de fuir 

la corruption qui existe dans le monde. 

En effet, dans l’union avec Christ Jésus 

(Dieu le Fils), à cause de ta foi, ta confiance 

absolue en Lui (laquelle t’amène à fuir la 

corruption qui existe dans le monde), tu partages 

la nature de Dieu y compris sa vie (Zoe) qui est 

indestructible. 

Cette vie indestructible (éternelle) est 

nourrie et entretenue en toi par ta connaissance 

personnelle et profonde de Dieu et du Seigneur 

Jésus-Christ (Jean 17:3), d’où cette importante 

recommandation de l’Apôtre Pierre qui t’appelle 

à approfondir ta relation personnelle avec Dieu: 

«Progressez sans cesse dans la grâce et dans la 

connaissance de notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ» 

(2Pierre 3:18). 
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Reçois ta justification afin de régner 

avec Dieu 

Après avoir reçu le pardon et la 

réconciliation avec Dieu, pourquoi est-il 

important d’être justifié ? La justification est 

l’acte par lequel Dieu nous délivre de toute 

culpabilité. 

Tu es lavé, tu es DÉCLARÉ SAINT, 
ET JUSTE, Tu es revêtu de la justice 
de Dieu et TU ES JUSTE à Ses yeux. 

«Vous avez été lavés, vous avez été 

purifiés du péché, vous en avez été déclarés 

justes au nom du Seigneur Jésus-Christ» 

(1Corinthiens 6:11, BDS) 

«Celui qui était innocent de tout péché, 

Dieu l’a condamné comme pécheur à notre 

place pour que, dans l’union avec Christ, 

nous recevions la justice que Dieu 

accorde.» (2Corinthiens 5:21, BDS).  

La vie chrétienne véritable est une 

relation d’amour avec Dieu. L’amour de Dieu 

a disposé Christ à mourir à ta place. Sa mort à ta 

place a satisfait la justice de Dieu qui exige la 

mort du pécheur (Ezéchiel 18 :20). Cette justice 
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ayant été parfaitement satisfaite, tes péchés sont 

entièrement effacés, ôtés. Tu es désormais 

PARDONNÉ et déclaré NON COUPABLE, 

ACQUITE, à cause de l’œuvre du Christ Jésus ! 

Christ était innocent et n’avait commis 

aucun péché. Dieu a déposé tous nos péchés sur 

lui et l’a condamné comme pécheur à notre 

place, afin que dans l’union avec Jésus-Christ, 

nous recevions la justice que Dieu procure. C’est 

ainsi que Dieu nous déclare juste. 

Préserve la justice que tu as reçue de Dieu. 

Même après nous être réconciliés avec 

Dieu, grâce au sacrifice de notre Seigneur et 

Sauveur Jésus-Christ, nous restons vulnérables à 

la tentation. Il peut arriver que nous retombions 

dans nos anciens péchés. En fait, la Parole nous 

atteste qu’aucun enfant de Dieu n’est sans péché 

et que si nous confessons nos péchés Dieu, dans 

Sa fidélité et Sa justice, nous pardonne nos 

péchés et nous purifie de toute iniquité. 

 «Si nous disons que nous n’avons pas de péché, 

nous nous trompons nous-mêmes et la vérité 

n’est pas en nous. Si nous reconnaissons nos 

péchés, il est fidèle et juste pour nous les 

pardonner et pour nous purifier de tout mal. Si 

nous disons que nous n’avons pas péché, nous 
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faisons de Dieu un menteur et sa Parole n’est 

pas en nous» (1Jean 1:8-10). 

Ce passage des Saintes Écritures établit 

clairement qu’en tant que Chrétiens, nous 

pourrons tomber dans le péché, mais Dieu reste 

disposé à pardonner nos péchés et nous purifier 

de tout mal si nous les confessons ; c’est-à-dire, 

si nous les regrettons sincèrement et 

profondément, les avouons et les  délaissons. 

Comme le déplore Lynette Hoy, 

«Parfois, par orgueil, nous refusons de 

reconnaître nos torts ou de nous pardonner nous-

mêmes lorsque nous commettons des péchés. 

Lorsque c’est le cas, nous avons besoin de nous 

rappeler cette vérité fondamentale: nous sommes 

des personnes pardonnées et sauvées par pure 

grâce. Nous avons besoin de nous appuyer sur ce 

pardon et cette grâce constamment. Il ne faut pas 

laisser notre orgueil faire obstacle à notre 

expérience de l’amour et du pardon de Dieu. Il 

faut plutôt continuer à accueillir humblement 

cette grâce par la foi, tout au long de notre vie. 

Nous pouvons vivre selon la grâce de Dieu et 

accueillir Son pardon parfait et complet pour 

tout péché auquel nous faisons face présentement 

ainsi que pour tous nos péchés passés. En tant 

que chrétiens, nous avons constamment besoin 

d’avouer tout nouveau péché et de le confesser en 

http://pouvoirdechanger.com/blogposts/author/lhoy/
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nous appuyant sur le pardon parfait que Jésus a 

procuré pour nous en payant une fois pour toutes 

la pénalité entière pour tous nos péchés sur la 

croix, il y a environ 2000 ans. Immergeons-

nous dans le pardon du Christ! Il n’y a aucune 

condamnation pour ceux qui sont unis à Jésus-

Christ. Nous sommes pardonnés! Nous sommes 

Ses enfants. Chaque fois que nous péchons, nous 

pouvons recommencer à zéro: il suffit de confesser 

notre péché et d’inviter Dieu à nous délivrer de 

ce péché par la puissance de son Esprit.»14 

La culpabilité est désastreuse. 

Les conséquences de la culpabilité vont de 

notre condamnation par notre propre 

conscience, à la défaite dans la vie, en passant 

successivement par l’esclavage (captivité) à cause 

du péché non confessé, ainsi que le 

découragement, la faiblesse, l’impuissance, et le 

sentiment d'être séparé de Dieu. 

 

 

 

14 http://pouvoirdechanger.com/vivre/foi/se-liberer-

de-sa-culpabilite/ (consulté le 20 Mai 2022) 

 

http://pouvoirdechanger.com/vivre/foi/se-liberer-de-sa-culpabilite/
http://pouvoirdechanger.com/vivre/foi/se-liberer-de-sa-culpabilite/
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PROCESSUS MENANT DE LA CULPABILITÉ À 
LA DÉFAITE : 

1/ J'éprouve de la CULPABILITE 

2/ Je suis CONDAMNE par ma conscience 

3/ Je suis ESCLAVE, CAPTIF du péché non 
confessé 

4/ J'en suis FAIBLE, IMPUISSANT, 
DECOURAGE et je fuis loin de Dieu 

5/ j'éprouve de la DEFAITE DANS LA VIE. 

Dieu ne vous a PAS DESTINÉ À LA 
DÉFAITE.  

Dieu dans Son immense amour donne 

toujours à l’Homme l’occasion de se repentir, 

afin d’être délivré de la culpabilité et de ses 

conséquences néfastes. 

Lorsque nous nous repentons sincèrement, 

lorsque la faute, le péché est sincèrement 

regretté, confessé dans l’intention résolue de 

l’abandonner, le pardon et la justification sont 

renouvelés par Dieu ; on est par Lui déclaré non 

coupable, acquitté, et la conscience est purifiée. 

Nous jouissons ainsi à nouveau, de l’assurance 

devant Dieu ainsi que du courage et l’audace 

dans la vie. Nous pouvons dès lors régner et 
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dominer dans cette vie avec le Christ Jésus, le 

Seigneur des seigneurs, le Roi des rois, dans les 

cieux, sur la terre et sous la terre (Philippiens 

2:6-11) 

POUR GUERIR DES CONSEQUENCES DE LA 
CULPABILITÉ : 

1/ Je me repens sincèrement de ma faute ; 

2/ Je suis pardonné, justifié, déclaré non coupable 
et ma conscience purifiée ; 

3/ Je suis acquitté, libéré de l'esclavage du péché et 
de la culpabilité ; 

4/J'ai à nouveau de l'assurance devant Dieu et 
devant les Hommes et de l'audace dans la vie ; 

5/Je règne dans la vie avec Christ. 

En recevant ainsi l’abondance de la grâce 

qu’est le don de la justification, nous régnons 

dans la vie avec notre Seigneur Jésus-Christ 

(Romains 5:17). Car en effet, le Seigneur Jésus-

Christ a fait de nous un peuple de rois, des 

sacrificateurs au service de Dieu, Son Père 

(Apocalypse 1:6, LSG). 

Tes péchés étant pardonnés, il n’y a plus 

de condamnation pour toi :  
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Il n’y a plus de CONDAMNATION 
pour toi. 

 z«Maintenant donc, il n’y a plus de 

condamnation pour ceux qui sont unis à 

Jésus-Christ. Car la loi de l’Esprit qui nous 

donne la vie dans l’union avec Jésus-

Christ t’a libéré de la loi du péché et de la 

mort.»(Romains 8:1, BDS) 

Tu es libéré de la loi du péché et de la 

mort. Tout processus de mort, toute maladie est 

interdite dans ta vie. À cause de cela, la santé 

parfaite est ton droit le plus absolu. En Christ 

Jésus, tu as le droit d’être guéri. En Christ Jésus, 

la maladie est illégale dans ta vie, car il n’y a plus 

de condamnation pour toi. 

Pour illustrer cela, voici comment deux 

dames ont été pratiquement délivrées de la 

condamnation de la mort. Ces récits nous 

montrent combien Dieu est soucieux de nous 

voir Le connaitre d’une façon réelle et concrète. 

Dieu Se soucie des choses qui concernent notre 

vie. Ces témoignages se trouvent dans le livre 

intitulé La guérison Divine par la foi en Jésus-Christ 

écrit par le pasteur Bosworth. 



Dieu t’a BENI(E) au moins autant que MARIE, la mère du Seigneur 

Page 71 

Premier témoignage 

Il y a environ quatre ans, un cancer m'est apparu sur 

le visage. Tout d'abord, ce n'était apparemment 

qu'un tout petit bouton sur le nez. Je me grattais tout 

le temps, jusqu'à ce que le bouton s'infecte, et il fut 

bientôt évident que c'était un cancer. Je souffrais 

beaucoup, et, dans le courant de la seconde année, la 

douleur devint intolérable. 

Je devais tenir constamment mon visage couvert, à la 

fois pour mon apparence, et parce que je devais 

appliquer en permanence des pansements avec de 

l'éther et d'autres anesthésiques, pour calmer un peu 

la douleur. J'ai dépensé une fortune en médicaments 

au cours de la dernière année de ma maladie. Mais 

c'était le seul moyen d'alléger mes souffrances. 

Lorsque j'enlevais les pansements, la douleur était si 

intense qu'elle m'aveuglait, et je ne pouvais même 

plus distinguer ma main devant mes yeux. 

J'allais de médecin en médecin. Chaque fois que 

j'entendais parler d'un bon spécialiste qui aurait pu 

me soulager. Je suis sûre d'avoir consulté plus de 

cinquante médecins. Mais tous me dirent que mon cas 

était désespéré et qu'ils ne pouvaient rien faire pour 

moi. 



Robert Tindjou 

Page 72 

Mais, gloire à Dieu, dans le cours du mois de 

septembre, j'entendis parler des réunions que le Frère 

Bosworth tenait dans ma propre ville. Je m'y rendis 

dans l'unique désir d'être guérie.  

Je n'avais jamais entendu prêcher l'Evangile de cette 

manière, et je m'approchai immédiatement. Quand 

on me demanda de prier, je ne savais pas comment, et 

il a fallu que je répète la prière. Mais, en la 

répétant, la foi vint dans mon cœur, et je 

commençai à être très heureuse. 

Ils m'imposèrent les mains pour ma guérison, et je 

pus sentir à ce moment la puissance de Dieu traverser 

tout mon corps. Il me sembla que quelqu'un enlevait 

tout doucement comme un masque de caoutchouc qui 

aurait recouvert mon visage. Lorsque ce « masque » 

fut remonté jusqu'au sommet de ma tête, je vis une 

brillante lumière, et j'eus une vision de Jésus, qui Se 

tenait juste devant moi. Puis je poussai un grand cri, 

ce que je n'aurais pas pu faire auparavant. Dès le 

début de l'imposition des mains, la douleur cessa, et je 

sus que j'étais guérie. Certains m'ont dit que je 

m'étais écriée : « Je  suis  sauvée  et  guérie ! » et  que  

j'avais  arraché  le pansement qui me couvrait le 

visage. J'étais tellement heureuse que je ne me rendais 

plus compte de ce que je faisais. Je n'arrêtais pas de 

crier de joie. Je suis rentrée chez moi en criant, j'ai 
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passé presque toute la nuit à crier, et j'ai continué à 

crier quand je me suis levée le lendemain. 

Ma fille avait préparé le  petit déjeuner. Elle me 

regarda et  s'exclama: «Oh,  maman !» Il y avait un 

grand miroir dans la salle à manger, et je m'y 

regardai. Je vis que ma lèvre supérieure, qui avait été 

en partie rongée par le cancer, avait été reconstituée. 

Elle avait été rongée jusqu'à la racine des dents. 

Pendant la nuit, une chair nouvelle avait poussé, et 

avait été recouverte d'une nouvelle peau, aussi ferme et 

belle que vous pouvez le voir maintenant. Il n'y avait 

plus aucune trace du cancer, si ce n'est quelques 

cicatrices. Il restait encore deux petites croûtes que 

j'avais sur le visage auparavant, mais plus tard elles 

disparurent. Partout où la peau avait été rongée, elle 

avait été remplacée par une nouvelle peau au cours de 

la nuit. 

J'avais le pouce droit paralysé depuis quatre ans. 

Mon coup-de-pied avait aussi été fracturé. Tous deux 

furent guéris en même temps que le cancer. Ils ne 

m'ont plus jamais fait mal depuis ce moment. 

Quand je vis que ma lèvre avait repoussé, je criai 

tellement fort que ma maison fut bientôt remplie de 

voisins, auxquels je racontai ce que Dieu m'avait 

fait. 
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Mes enfants prirent ma guérison pour une indication 

que le Seigneur allait bientôt m'enlever au Ciel ! 

Quand je restais trop longtemps chez les voisins, ils 

venaient voir si j'étais toujours sur terre ! 

Depuis deux ans, je ne pouvais plus manger que de 

la soupe ou boire du lait. Il m'était impossible 

d'ouvrir suffisamment la bouche pour y introduire de 

la nourriture, et il fallait faire glisser le liquide dans  

ma  bouche  avec  une  petite  cuillère.  Je  fus  guérie  

un vendredi soir. Le samedi matin, je pris une 

fourchette  et un couteau, et je commençai à manger 

comme je le faisais avant de tomber malade. Lorsque 

les  frères Bosworth vinrent me voir, ce même jour, je 

pris une cuillère à soupe, ouvris toute grande ma 

bouche, et leur montrai comment je pouvais manger à 

présent. Lorsqu'ils vinrent, j'étais sortie voir des 

voisins pour leur montrer mon visage, mais ils 

attendirent chez moi que je revienne, et ils se 

réjouirent avec moi de ma guérison.  

 

Mme Alice Baker 
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Deuxième témoignage 

J'ai été guérie, par la puissance de Dieu, d'un cancer, 

du diabète, d'une hypertrophie du cœur, d'une 

scoliose, d'une paralysie presque complète des 

membres inférieurs, d'une dépression nerveuse 

profonde, et d'une cécité presque totale. Je souffrais du 

cancer depuis un an et demi, et des autres maladies 

depuis sept ans. Je ne pouvais marcher qu'avec des 

béquilles, et je ne sortais qu'en chaise roulante. Le 

médecin qui me soignait m'avait dit, il y a quelques 

semaines, qu'il n'avait presque jamais vu quelqu'un 

souffrir autant que moi. 

Vers la mi-octobre, je me sentis très mal, et je fis 

appeler le docteur. Il me dit qu'il me donnait à peu 

près dix jours à vivre, pas plus. Trois jours après, le 

petit homme qui m'apportait d'habitude le journal 

vint frapper à ma porte pour prendre de mes 

nouvelles. Il  voulut me voir. On le  lui   permit, et  

on   lui dit que je ne le reconnaîtrais probablement 

pas. Je le reconnus peu avant qu'il parte, mais je fus 

incapable de parler. 

Il me  dit : « Mme Killick a été  guérie d'un terrible 

cancer. Elle peut venir vous voir. Aimeriez-vous 

qu'elle vienne ?» Je fis oui de la tête. Elle vint me 

voir et me dit que Dieu voulait me guérir. Elle me lut 
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la Bible et pria, mais je ne me rappelle plus ce qu'elle 

a dit. Mais je me souviens du cantique qu'elle a 

chanté. Le voici : 

Si toute la terre m'appartenait, Seigneur, 

Ce serait un présent bien trop petit pour Toi ! 

Ton amour merveilleux, don de  Ton divin cœur, 

Exige mon âme, ma vie, et  tout de  moi. 

En partant, elle me dit qu'elle repasserait me voir le 

soir-même. Je me mis à réfléchir dans mon lit, et je 

dis à l'amie qui me soignait: « Si Dieu a  guéri cette 

femme, Il  me guérira aussi ! » 

Je demandai au Seigneur ce qu'Il voulait que je fasse, 

et je L'entendis clairement me dire: « Mets tes  

chaussettes  et  tes chaussures. » Mon amie me dit: 

«Ma chérie, tu ne peux pas te lever !» Mais elle 

m'apporta mes chaussettes et mes chaussures. Elle me 

leva le pied pour le chausser.  

Je me sentais comme auparavant, mais à l'instant 

même où la chaussette toucha mon pied, je sentis la 

puissance de Dieu toucher mon corps. Elle entra par 

mes pieds, au moment où j'obéissais à l'ordre du 

Seigneur, et elle s'étendit sur tout mon corps. Je me 

mis debout. Je ne m'étais pourtant pas tenue debout 

toute seule depuis quatre ans. Puis je demandai mes 
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vêtements, et je m'habillai moi-même. Je marchai 

dans la chambre et allai me coiffer. Mon amie me 

demanda : « Que vas-tu faire à présent ?» Je lui 

répondis que je voulais l'aider à faire le dîner. Elle 

me demanda ce que je voulais manger, et je lui dis 

que je mangerai la même chose qu'elle. Jusque-là, je 

ne pouvais absorber que des œufs et du jus d'orange. 

Je fis le même repas qu'elle. 

Je me couchai à neuf heures du soir et dormis jusqu'à 

six heures du matin. Je ne pouvais pas rester au lit, 

mais je me levai, pris mon petit déjeuner, fis la 

vaisselle, et demandai au Seigneur ce qu'Il aimerait 

que je fasse pour Le  glorifier. Je L'entendis me dire : 

«Cire le plancher !» Ma chair répondit : «Tu ne  

peux pas faire cela, tu ne t'es pas mise à genoux 

depuis des années !» Mais je cirai le plancher d'un 

bout à l'autre, et Mme Killick vit le travail que 

j'avais fait quand elle revint me voir dans l'après-

midi. Elle me dit : «Je vais donner mon témoignage 

dans la petite salle de l'Armée du Salut. Voulez-

vous donner aussi le vôtre ?» 

Elle me proposa de m'y rendre en voiture, mais je 

refusai, et nous y sommes allées à pied. A mon 

arrivée, la puissance de Dieu me submergea tellement 

qu'il me fut impossible de parler, et je ne restai que 

peu de temps. 
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Depuis ce moment, Dieu m'a fortifiée et  a guidé mes 

pas. L'été dernier, j'ai dû m'occuper de l'une des plus 

grandes maisons de vacances de l'Église Anglicane, et 

je devais souvent travailler de six heures du matin 

jusqu'à deux ou trois heures de la nuit suivante. J'ai 

toujours été en parfaite santé, à part une attaque de 

pneumonie dont le Seigneur m'a guérie, sans l'aide 

d'aucun médicament ni d'aucun médecin. Mon 

témoignage a été un moyen de bénédiction pour 

beaucoup. Le Seigneur m'a conduite à ouvrir par la 

foi une petite salle d'évangélisation, et certaines des 

jeunes filles qui y sont venues ont reçu le salut et la 

guérison. 

Vous étonnez-vous après cela que  j'aime Dieu ? Il 

m'a bénie spirituellement et physiquement, et je suis 

certaine d'être la plus heureuse de la terre ! Mais il y 

a plus précieux encore que ma guérison : le Seigneur 

m'a utilisée puissamment pour raconter aux autres ce 

qu'Il a fait pour moi, et beaucoup de malades ont été 

merveilleusement guéris. 

 

Mlle Nix  

Ces deux dames ont été ainsi guéries et 

sauvées de la mort. Elles ont fait l’expérience 

qu’en Christ Jésus, elles sont libérées de la loi du 
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péché et de la mort et que toute maladie, tout 

processus de mort est interdit dans leur vie. À 

cause de cela, la santé parfaite est leur droit le 

plus absolu. 

Toi aussi, tu as accès à cette grâce en 

Christ Jésus. En Christ Jésus, la maladie est 

illégale dans ta vie, car en Lui, il n’y a plus de 

condamnation pour toi. Il n’y a plus de 

condamnation pour ceux qui s’unissent à Jésus-

Christ, la Parole Vivante de Dieu. 

Dieu te rend ainsi capable de régner avec 

Lui dans la vie. 

 





 

 

 

CHAPITRE 5: RÈGNE AVEC DIEU ! 

 

ous avons vu au chapitre précédent que la 

culpabilité t’empêche de régner avec Dieu. Mais 

qu’en te délivrant de la culpabilité, Dieu te donne 

de l’assurance devant Lui, ainsi que du courage 

et de l’audace dans la vie, devant les Hommes et 

face aux esprits du mal. 

C’est pourquoi Dieu t’a délivré du péché, 

t’a réconcilié avec Lui-même, et t’a donné sa vie 

et Sa nature divine, afin que tu domines, que tu 

règnes dans la vie, en communion avec Lui. 

Ta force: ta communion d’amour avec Dieu 

Après nous avoir réconciliés avec Dieu le 

Père et rétabli notre communion avec Lui, notre 

Seigneur Jésus-Christ est revenu nous confier 

une mission en déclarant : 

« Tout pouvoir m’a été donné dans le ciel et sur la 

terre » (Matthieu 28:18,  LSG). «Allez ! Faites de 

toutes les nations des disciples »  (Matthieu 28:19,  

LSG). «Comme le Père m’a envoyé, moi aussi, je vous 

envoie» (Jean 20:21,  LSG); c’est à dire avec la 

N 
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même mission, la même autorité, le même 

équipement !  

Nous avons ainsi part à Son héritage selon 

qu’il est écrit : « Demande-moi, et je te donnerai des 

nations pour héritage, les extrémités de la terre pour 

possession » (Psaumes 2:8). Car nous sommes 

cohéritiers avec Lui.  

Nous sommes ainsi appelés à continuer 

Ses œuvres, à faire par la foi en Lui, de plus 

grandes œuvres. 

Il est en effet écrit que ceux qui reçoivent 

l’abondance de la grâce et le don de la justice 

régneront dans la vie (présente et future) par 

Christ Jésus ! (Romains 5:17). Dieu veut que 

nous recevions abondamment Sa grâce, 

notamment le don, le revêtement de Sa justice, 

afin de régner avec Lui dans la vie, dès à présent. 

Régnons donc avec Dieu dans la vie ! Le 

Fils de Dieu a paru afin de détruire les œuvres 

du diable (1Jean3:8). Ses disciple (les chrétiens) 

sont appelés à continuer ses œuvres et en faire 

de plus grandes que Lui. 

Tu es PLUS QUE VAINQUEUR 
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«Nous sommes bien plus que 

vainqueurs par celui qui nous a aimés» 

(Romains 8:37, BDS) 

«Loué soit Dieu qui nous donne la victoire par 

notre Seigneur Jésus-Christ» 

(1Corinthiens15:57, BDS) 

 

Victoire sur les esprits de «repas dans le 

sommeil» 

Dans une communauté chrétienne de la 

ville de Yaoundé15, une fidèle a donné son 

témoignage suivant lequel, pendant longtemps 

elle a été hantée par le fait de manger dans son 

sommeil. Elle en a souffert jusqu’au jour où elle 

a confronté cette situation, déclarant au diable: 

«tu ne me donneras plus jamais à manger 

pendant que je dors!» Et il en a été ainsi depuis 

lors. Cette fidèle a fait preuve de courage et 

d’audace face à l’esprit du mal et elle en a été 

délivrée. Voilà ce qui arrive lorsque Dieu te 

pardonne tes péchés, te délivre de la culpabilité 

et te revêt de Sa propre justice: tu reçois en 

 

15 FIRE Church 
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même temps l’assurance devant Lui (Dieu), ainsi 

que le courage, l’audace dans la vie, et SON 

AUTORITE, devant les Hommes et face aux 

esprits du mal. 

 

Victoire sur un diagnostic médical 

indésirable 

Dans la même communauté 

susmentionnée, un fidèle a reçu de son épouse 

rentrée d’une visité prénatale (à environ trois 

mois de grossesse), un rapport qui disait: « le 

médecin a recommandé que je reste couchée et que je 

réduise mes activités, sinon je cours le risque de perdre ma 

grossesse. » Dès qu’il entendit ce rapport, le mari 

déclara: 

«Ça ne se passera pas comme cela dans 

notre maison, car elle est rachetée par 

le sang de l’Agneau de Dieu. 

Notre maison appartient à Dieu. Tu 

vas vaquer tranquillement à toutes tes 

occupations, la grossesse va se dérouler 

sans problème et tu vas accoucher sans 

problème.» 

Tout s’est passé comme le mari a déclaré. 

Il a déclaré à haute voix le rachat de sa famille 
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au travers de l’œuvre accomplie par le Seigneur 

Jésus-Christ à la croix ! Il s’est tenu sur la justice 

que Dieu lui a donnée en Christ Jésus, 

laquelle lui confère l’assurance devant Dieu, 

ainsi que le courage et l’audace dans la vie, 

devant les Hommes  et face aux esprits du mal. 

 

Tu es déjà ressuscité et ASSIS DANS 
LES LIEUX CÉLESTES, en Christ 

Jésus (Ephésiens 2 :6) 

«Par notre union avec Jésus-Christ, 

Dieu nous a ressuscités les uns et les 

autres et nous a fait siéger les uns et les 

autres dans le monde céleste» 

(Éphésiens 2:6, BDS) 

Dieu est TON ALLIÉ !  

En recevant Christ Jésus comme ton 

Seigneur et ton Sauveur, tu ratifies l’Alliance 

Nouvelle initiée par l’amour de Dieu pour le 

salut de l’humanité. Cette Alliance a été scellée 

par le sang et le sacrifice de Jésus-Christ à la 

croix du calvaire. 
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En vertu de cette Alliance, Dieu Lui-

même S’est constitué TON ALLIE. 

Comme Dieu S’est ainsi constitué ton 

Allié, qui peut te vaincre ? Il n’y a que 

l’ignorance et l’incrédulité pour empêcher les 

Hommes de profiter d’une si grande 

bénédiction. 

Tu n’a rien à craindre: ni les terreurs de la 

nuit, ni la flèche qui vole de jour, ni la peste qui 

marche dans les ténèbres, ni la contagion qui 

frappe en plein midi. « Que mille tombent à ton côté, 

Et dix mille à ta droite, Tu ne seras pas atteint » 

(Psaume 91:5-7). 

Tu es roi et sacrificateur pour Dieu, 

appelé à régner avec Dieu qui S’est constitué ton 

Allié. 

En tant que rois établis par Dieu, nous 

sommes appelés à exercer l’autorité de Dieu 

dans tous les domaines d’intendance qu’Il nous a 

confiés: foyer, famille, communauté, nation, etc. 

En tant que sacrificateurs, nous avons le 

privilège d’intercéder devant Dieu par rapport à 

tous ces domaines d’intendance. 
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C’est par Jésus-Christ que nous régnons 

dans la vie, étant justifiés par Dieu. 

Voilà comment Dieu voit celui qui 

accepte Son Alliance scellée par le Sang du 

Seigneur Jésus-Christ: roi, sacrificateur, 

justifié, et non « pauvre pécheur ».  

En Christ Jésus, Dieu te voit JUSTE 
et NON « PAUVRE PECHEUR »  

Car dans cette alliance, Dieu S’est engagé à 

ne plus Se souvenir de nos péchés (Jérémie 

31:31-34); à condition que nous les confessions 

pour les abandonner (1Jean1:9). 

Recevons donc la justice de Dieu 

déposée pour nous en Christ Jésus. C’est 

pourquoi, reconnais, reçois et proclame 

chaque jour, Jésus-Christ ton Seigneur et ton 

Sauveur, dans un élan d’expression de ta 

reconnaissance, ta louange et ton adoration à 

Dieu. Cela nourrit ta communion avec Dieu, 

ainsi que ton autorité et ton assurance en Lui. 

Ta domination, ton règne avec Dieu se 

manifestent également par tes riches et 

abondantes bénédictions. 
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TU ES BÉNI de toute sorte de 
bénédictions 

 «Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur 

Jésus-Christ, car il nous a comblés 

de toute bénédiction de l’Esprit 

dans le monde céleste en raison de 

notre union avec Christ» 

(Ephésiens 1:3, BDS). 

C’est dans notre union avec Christ que 

Dieu nous a comblés de toute bénédiction de 

l’Esprit dans le monde céleste. Voici quelques 

témoignages à ce sujet. 

16Avec Dieu, elle annule son divorce 

prononcé par le juge. 

Une femme en possession d’une grosse 

prononçant son divorce, arriva à une réunion 

d’évangélisation. Le prédicateur du jour déclara 

que Jésus est capable de tout faire ; y compris 

entrer dans nos vies et les transformer. Il fait ce 

qui est impossible aux Hommes, selon qu’il est 

 

16 Témoignage du Rév Alexis Godonou 
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écrit: « Car rien n'est impossible à Dieu » (Luc 

1:37). 

Devant la foule de participants à cette 

réunion, cette femme demanda au prédicateur 

«Vous dites que tout est possible ! Croyez-vous vraiment 

que Jésus soit capable de me remettre mon mari ? 

Regardez monsieur le prédicateur, voici la grosse qui 

indique que mon mari et moi ne sommes plus ensemble ; 

officiellement nous sommes divorcés. » 

Elle lui brandit le document du tribunal 

devant toute cette foule. Le prédicateur répondit 

à cette femme avec beaucoup de sagesse en 

disant : « Madame, le document que vous avez en main 

est le mauvais document. Le vrai document c’est la Bible. 

Le document que vous avez en main n’est pas la vérité ; il 

consigne une décision des Hommes et non la vérité. Vous 

avez divorcé d’avec votre époux, on vous a donné un 

document mais le document que j’ai en main c’est la 

Bible. Elle dit que « tout est possible à celui qui 

croit ». 

Il pria pour cette femme qui rentra chez 

elle. Quatre jours après l’ex-époux est revenu 

voir sa femme. Ils se sont remariés. Dieu avait 

brisé le pouvoir du divorce et de la séparation 

parce qu’un homme avait osé dire à cette femme 
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« le document que vous avez en main, ce n’est pas ça qui 

est la vérité, la vérité c’est la Parole de Dieu». Et la 

Bible dit «Que l'homme donc ne sépare pas 

ce que Dieu a joint.» En accomplissant 

simplement Sa Parole, Dieu a rendu à cette 

femme, son mari. 

La Bible nous dit: «Vous connaîtrez la 

vérité, et la vérité vous affranchira.» (Jean 

8 :32). Ce que je vois, ce que mes sens 

perçoivent n’est pas la vérité, s’il est contraire 

aux enseignements des Saintes Écritures (la 

Bible). 

Ce que j’entends peut être une 

information, mais c’est ce que dit la Bible qui 

est la vérité. 

Délivrée du célibat17 

Voici l’histoire d’une chrétienne qui 

désirait ardemment se marier et qui a été délivrée 

du célibat. Le célibat aujourd’hui est une menace 

pour plusieurs personnes. Je me souviens de 

Marie-Josée. Des pasteurs avaient prié pour elle. 

 

17 Rév Alexis Godonou 
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À des réunions, elle disait toujours: «Priez pour 

moi car je voudrais me marier». 

Un jour elle a décidé d’aller dans une 

chambre. Elle voulait prier et avoir des réponses. 

Personne ne s’était marié dans sa famille. Elle a 

prié, elle a jeûné. Pendant sept jours elle n’a pas 

mangé, elle était en prière. Elle voulait être 

délivrée de cette chose. Elle avait décidé de 

mettre presque tout de côté parce qu’elle voulait 

parler à Dieu de cette situation qui 

l’embarrassait, et qui était sujet de grande honte. 

Elle a prié, jeûné. Premier jour, deuxième jour, 

troisième jour, quatrième jour, cinquième jour, 

sixième jour et septième jour.  

À la fin de son jeûne, elle a repris le cours 

habituel de sa vie. Dieu avait entendu les pleurs 

de cette fille qui refusait le célibat. Ce célibat qui 

avait paralysé ses frères, ses sœurs. Ses sœurs 

accouchaient des enfants sans être mariées. Cette 

fille a reçu la visite d’un homme qui avait 

entendu parler d’elle. Il est parti de la ville où il 

était pour venir la rencontrer et lorsqu’il l’a vue, 

il comprit qu’elle allait être son épouse. Dieu a 

parlé de cette sœur à quelqu’un qui était à plus 

de 1200 km, quelqu’un qui ne la connaissait pas 

mais qui avait juste entendu parler d’elle. Trois 
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mois plus tard, ils étaient mariés. Quelques 

temps après ils prenaient l’avion vers un autre 

pays, où ils ont vécu pendant vingt-cinq ans 

comme missionnaires. 

Jésus sait combien on a mal quand on est 

célibataire et qu’on veut se marier. Il sait 

combien on a mal quand on est frappé par la 

douleur qui est due à une maladie chronique. 

« Jésus-Christ pleura ». Dieu S’intéresse à toi 

qui lis ce livre. Alors que tu continues de lire, 

saches que Dieu te connait de manière 

individuelle. La Bible dit : «Et même les 

cheveux de votre tête sont tous comptés». 

Délivré d’une mentalité de pauvreté18 

Ceci est l’histoire d’un homme qui 

éprouvait d’énormes difficultés financières. Il 

n’arrivait pas à payer son loyer de façon 

convenable ainsi qu’à envoyer ses enfants à 

l’école. Il souffrait terriblement, il avait 

d’énormes difficultés. Alors cet homme est allé 

voir sa femme. Il a dit à sa femme : « Il faut que 

notre vie change ». Equipé de sa Bible et de 

 

18 Rév Alexis Godonou 
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quelques livres, il est allé quelque part où il a 

passé des jours. Il voulait comprendre ce qui 

n’allait pas dans sa vie. Il voulait comprendre 

pourquoi sa vie avait autant d’échecs.  

Lorsqu’il sortit de sa retraite, il avait 

tellement de connaissances qu’il a commencé à 

mettre ses connaissances dans des livres. Il est 

devenu un homme extrêmement prospère. Ses 

ouvrages se vendent à travers le monde, en 

centaines de milliers d’exemplaires. 

Il avait besoin de comprendre comment 

sortir des difficultés. Il a pris une retraite 

pendant laquelle il a reçu des vérités concernant 

la vie. Aujourd’hui c’est un homme prospère qui 

contribue énormément dans sa famille et dans la 

société. Cet homme aujourd’hui bénit des 

milliers de personnes partout dans le monde. 

Tu es APPELÉ À BRILLER à 
toujours et à jamais 

«Ceux qui auront amené un grand 

nombre à être justes brilleront 

comme les étoiles, à toujours et à jamais.» 

(Daniel 12 :3, BDS) 
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Qui sont ceux qui brilleront comme des 

étoiles, à toujours et à jamais ? Ce sont ceux qui 

auront amené un grand nombre à être justes. 

Comment amener un grand nombre à être 

justes ? C’est en partageant avec eux le moyen 

que Dieu a prévu pour les rendre juste: la 

Bonne Nouvelle du salut par Jésus-Christ ! 

C’est pourquoi, fais connaitre et recevoir cette 

bonne nouvelle autour de toi, dans ton foyer, 

ta famille, ta communauté et ta nation. Tu peux 

aussi déployer des ressources pour soutenir la 

diffusion et la propagation de cette Bonne 

Nouvelle. 

 



 

 

 

CHAPITRE 6: EVITE CES PIÈGES 

MORTELS 

 

a Parole de Dieu nous met expressément en 

garde contre les défaillances du christianisme 

actuel, où beaucoup ont l’apparence de la 

piété, mais en rejettent la force et la 

puissance, à leurs risques et périls : 

«Tu dois le savoir: dans les derniers 

jours, il y aura des moments difficiles. 

Les gens seront égoïstes, amis de l’argent. 

Ils se vanteront, ils seront orgueilleux, ils 

insulteront Dieu. Ils désobéiront à 

leurs parents, ils ne seront plus capables 

de dire merci. Ils ne respecteront 

plus les choses de Dieu. Ils seront 

durs, sans pitié, ils diront du mal des 

autres. Ils mèneront une vie de désordre, 

ils seront cruel, ennemis du bien. Ils se 

trahiront les uns les autres, ils seront 

violents. L’orgueil les rendra 

aveugles. Ils aimeront le plaisir 

au lieu d’aimer Dieu. Ils feront 

semblant d’être fidèles à Dieu, 

L 
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mais en réalité, ils rejetteront la 

puissance de la foi. Tourne le dos à 

ces gens-là.» (2Timothée 3:1-5 ; 

PDV).

A cause d’un tel comportement, beaucoup 

de croyants sont vulnérables et privés de la 

puissance de la foi pour plusieurs raisons dont : 

• L'ignorance de la Parole, des desseins, des 

voies, de la sagesse et de la puissance de 

Dieu ; 

• L'aveuglement : la séduction des richesses ; 

• Les traditions ; 

• Les passions charnelles ; 

• La méconnaissance du Saint-Esprit et de Son 

indispensable secours. 

A. L'ignorance de la Parole, des desseins, 

des voies, de la sagesse et de la puissance de 

Dieu:  

« Jésus leur répondit: Vous êtes dans 

l'erreur (vous êtes errants), parce 

que vous ne comprenez ni les Écritures, 

ni la puissance de Dieu. » (Matthieu 

22:29) 
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Dans le livre de Josué 1:8, les Saintes 

Lettres nous disent : «Que ce livre de la loi ne 

s’éloigne pas de ta bouche. Médites-le nuit et jour, pour 

agir fidèlement selon tout ce qui est écrit; Car c’est alors 

que tu auras du succès dans tes entreprises, c’est alors que 

tu réussiras». 

Dieu veut qu’on ait du succès dans nos 

entreprises. Il veut que nous réussissions dans 

tout ce que nous entreprenons. Il nous montre 

comment ces bénédictions seront notre partage.  

Notre élévation proviendra donc de notre 

communion avec Dieu, et de notre désir de 

comprendre les lois de la vie qui sont expliquées 

dans la Parole de Dieu. Un homme qui veut 

réussir apprendra donc très vite à aller puiser 

tous les jours dans les Saintes Lettres, pour 

comprendre comment sortir des pièges dans 

lesquels sont tombés ceux qui ont négligé la 

sagesse de Dieu. 

Le peuple de Dieu périt parce qu'il lui 

manque la connaissance. L'enseignement 

religieux traditionnel semble avoir manqué de 

révéler au peuple de Dieu qu'il est béni au 

moyen du don gratuit de la justice de Dieu et de 
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l'abondance de la grâce (Romains 5:17). Ces 

bénédictions l’équipent pour régner avec Christ 

dans la vie (présente et future). 

Cet enseignement religieux traditionnel 

met l'accent sur l'effort pour éviter l'enfer 

afin de gagner « le ciel » qui est pourtant 

acquis par la seule grâce imméritée de Dieu. 

À cause de cela, une grande majorité des enfants 

de Dieu ont fonctionné ici-bas en deçà de leur 

potentiel, dominés par le diable dans tous les 

domaines où ils étaient ignorants. À cause de 

cette lacune au niveau de l'enseignement, le 

peuple se trouve ignorant des voies et de la 

sagesse de Dieu, captif de l’incrédulité et de la 

limitation dans plusieurs aspects de leur vie. 

Par exemple, après avoir pardonné tes 

péchés et t’avoir revêtu de Sa justice, Dieu te 

voit digne de régner avec Lui par Jésus-Christ. 

Mais si au contraire tu te considères comme 

« pauvre pécheur, indigne », tu te prives ainsi toi-

même de la latitude et de la position que Dieu te 

donne pour continuer les œuvres du Seigneur 

Jésus-Christ, c’est-à-dire détruire les œuvres du 

diable (1Jean3:8) et régner avec Lui dans la vie 

(Romains 5:17). 
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En outre, te considérer et te présenter 

comme « pauvre pécheur » alors que Dieu a 

pardonné tes péchés et t’a revêtu de Sa justice, 

ce n’est pas de l’humilité, c’est de 

l’incrédulité. C’est rejeter la foi et Sa puissance ! 

Elle déplait à Dieu; en effet, sans la foi (en Lui et 

en Sa Parole) il est impossible de Lui être 

agréable.  

En réalité, ce genre d’attitude fait partie de 

ce que la Bible décrit comme ayant l’apparence 

de la piété tout en reniant ce qui en fait la 

force : la justice de Dieu qu’il donne aux 

hommes gracieusement et gratuitement. 

C’est en effet la justice de Dieu, revêtue 

par le chrétien qui permet à ce dernier de 

marcher dans ce monde sans culpabilité ni 

honte, mais avec assurance, courage et audace, 

étant assuré d’être agréé par Dieu qui le déclare 

juste. C’est ainsi que la justice de Dieu fait la 

force de la piété. 

Reçois donc le don de la justice et 

l’abondance de la grâce, afin de régner dans la 

vie par Jésus-Christ (Romains 5:17). 
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B. L'aveuglement : la séduction des 

richesses. 

Nous ne voyons pas le lien entre le dessein 

éternel de Dieu, (celui de sauver nos âmes) et la 

satisfaction de nos attentes temporelles. 

Au désert, le peuple avait hâte d'arriver à 

Canaan (la terre promise), alors que Dieu voulait 

parler à leur cœur, afin de les préparer à vivre 

heureux dans la promesse sans s’attirer le 

châtiment de Dieu. 

De la même manière, les pharisiens et les 

chefs du peuple qui attendaient un Messie qui 

viendrait les délivrer du joug de la domination 

romaine, n’avaient pas compris que le Seigneur 

Jésus-Christ était venu pour délivrer I‘humanité 

entière du joug plus terrible du péché et de la 

domination de Satan. 

De même, de nos jours, beaucoup de 

croyants ne voient pas que le royaume de Dieu 

qu'ils ont reçu, c'est la justice de Dieu, la paix 

de Dieu, la joie de Dieu (par le Saint-Esprit), et 

ils s’évertuent à trouver leur joie dans les 

possessions matérielles et financières ; choses qui 

leur appartiennent pourtant déjà en tant 

qu'héritiers de Dieu, cohéritiers de Christ, si et 
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seulement ils veulent obéir à Dieu et se 

conformer à Ses priorités, selon qu’il  est écrit 

«cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu ; 

et toutes ces choses vous seront données par-dessus » 

(Matthieu 6:33 ; LSG).  



 

 

 

C. Les traditions 

Le Seigneur Jésus-Christ avait reproché 

aux pharisiens, une entrave majeure : Ils 

rendaient nulle à leur égard la Parole de Dieu à 

cause de leurs traditions. En effet, chaque être 

humain, aujourd'hui comme hier, doit décider de 

ce qui fait autorité dans sa vie, (la Parole de Dieu 

ou les traditions) et agir en conséquence. Car il 

est écrit: 

« Le juste vivra par sa foi » (Habacuc 2 : 3). 
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En tant que racheté de Dieu (par le 
Sang de son Fils Jésus-Christ) pour 

Lui appartenir ; lavé, purifié, 
sanctifié par Lui, et pour Lui, tu es 
appelé à VIVRE PAR LA FOI, la 
confiance totale en Lui, et NON 

PAR LES TRADITIONS humaines. 
C’est pour cela que tu es exhorté à 
NE PAS TE CONFORMER AU 
SIÈCLE PRÉSENT, mais à être 

transformé par le renouvellement de 
ton intelligence (Romains 12:2) 

Beaucoup refusent de faire de la Parole de 

Dieu, l’autorité dans leur vie, au-delà de leurs 

traditions. Dans de nombreuses familles dites 

chrétiennes, des individus rendent encore culte 

aux morts. Ils donnent à manger à des esprits 

sous prétextes qu’ils honorent nourrissent ou 

calment les esprits de leurs défunts parents…  

De cette manière, ils font allégeance 
à des esprits séducteurs et se mettent 
eux-mêmes dans des formes terribles 

d’esclavage spirituel. 
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D’autres vont se faire « laver » pour soit 

disant enlever la « malchance » ou conjurer les 

«mauvais sors» de leurs vies. En agissant ainsi, ils 

se privent des grâces de Dieu et ouvrent la porte 

aux esprits méchants qui rendent leur vie très 

misérable. 

En Christ Jésus, tu es 
PARTICIPANT DE LA NATURE 
DIVINE. A cause de cela, certaines 

communions te sont interdites 
(1Corinthiens10:21) 

Plusieurs pratiques similaires sont mises en 

œuvre dans les familles de personnes qui se 

soumettent à des religions contraires, même en 

partie, aux enseignements de Christ. 

D. Les passions charnelles  

Les passions charnelles font la guerre à nos 

âmes (Jacques 4 :1), et sont source de divisions 

et de querelles dans les foyers, les familles et les 

communautés. Elles les privent de paix (Jacques 

4 :1). 

Le mal qui prend une grande ampleur dans 

notre société est le reflet de ce désir charnel de 

consommation des produits excitants. Combien 
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de parents sont désemparés, face à la 

dépendance que leurs enfants à la drogue ? 

La propagation des péchés sexuels est 

certainement un indicateur de la décadence des 

hommes et femmes pour qui le sexe débridé est 

devenu une drogue qui les a mis sous 

dépendance, addiction au mal… 

E. La méconnaissance du Saint-Esprit et de 

Son indispensable secours 

Le nombre de personnes qui se disent 

chrétiennes, mais qui ignorent le Saint-Esprit et 

Son rôle dans la vie du chrétien est déconcertant. 

Pourtant Sa mission dans la vie du croyant est 

clairement révélée dans les évangiles (Jean 14, 

Jean 16) ainsi que dans les épitres (Romains 8). 

Dieu t'a effectivement béni par le Christ 

Jésus. Cette bénédiction est tellement immense 

que tu ne peux pas la mettre en valeur tout seul. 

C’est pour cela que Dieu a disposé son Esprit (le 

Saint-Esprit) pour t’aider. Sans Lui, nous ne 

pouvons rien faire. Malheureusement, beaucoup 

de communautés et de croyants négligent ou 

ignorent le ministère du Saint-Esprit et se 

privent ainsi de Son indispensable secours. 
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CHAPITRE 7: TON INDISPENSABLE 

SECOURS: LE SAINT-ESPRIT 

 

ans l’ensemble, le présent siècle est difficile, 

compliqué et influencé par des forces qui 

échappent au contrôle du commun des mortels. 

L’autorité est bafouée à tous les niveaux de 

la société: l’État, les institutions, la famille, les 

parents. Même l’autorité du Créateur et de Sa 

Parole est par endroit remise en question. 

Parallèlement, le relâchement des mœurs et 

la montée de la violence dans tous les maillons 

de la société notamment dans les foyers, les 

familles et les établissements scolaires, ne 

surprend plus personne. 

En outre, pour beaucoup de gens, il n’y a 

plus de différence entre la religion, l’occultisme 

et la sorcellerie. On dirait qu’il n’y a plus de 

repère. 

Les pandémies telles que le VIH/SIDA et 

le COVID ont semé la panique dans plusieurs 

nations, autant que les guerres, les bruits de 

D 
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guerre et l’instabilité politique, économique et 

financière. 

La vie à tous les niveaux semble de plus en 

plus difficile, compliquée et parsemée de 

dangers. En témoigne, le nombre de plus en plus 

croissants de phénomènes tels que les suicides, 

les divorces ainsi que la croissance de la 

population carcérale. 

Toutes ces difficultés, ajoutées aux pièges 

exposés au chapitre précédent (l'ignorance de la 

Parole, des desseins, des voies et de la sagesse de 

Dieu ; l'aveuglement du croyant ; les traditions et 

les passions charnelles) indiquent la nécessité 

d’un secours pour le chrétien et pour l’Homme 

en général. 

Ce secours a déjà été pourvu par le 

Créateur, le Maitre Souverain de l’univers. Ce 

secours Tout-Puissant, c’est l’Esprit de Dieu, le 

Saint-Esprit. Mais Le connaissons-nous ? Avons-

nous recours à Lui ? 

Le Saint-Esprit est venu pour nous aider et 

nous conduire dans toute la vérité. 

«Si vous m’aimez, vous obéirez à mes 

commandements, et moi je prierai le 

Père. Et il vous donnera quelqu’un 
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d’autre pour vous aider, quelqu’un 

qui sera avec vous pour toujours : c’est 

l’Esprit de vérité» (Jean 14:15-17). 

«Quand l’Esprit de vérité viendra, il 

vous conduira dans la vérité toute 

entière. » (Jean 16:13). 

L’Esprit de vérité c’est le Saint-Esprit. Il 

est déjà venu, depuis la pentecôte. Il est venu 

pour te guider et t’aider en toute chose et en 

toute circonstance, chaque jour. 

Le Saint-Esprit est donc un précieux 

secours prévu par Dieu pour aider Ses enfants. Il 

les aide notamment à travers toutes les difficultés 

et péripéties de la vie, ainsi que dans la 

valorisation de l’immense bénédiction exposée 

plus haut. 

Connais donc le Saint-Esprit, ton puissant 

secours: deviens conscient de Sa présence et de 

Sa mission; reçois-Le et laisse-toi conduire par 

Lui. Il simplifiera toute chose pour toi. 

Qui est le Saint-Esprit ? 

Dans la Bible, la Parole Ecrite de Dieu, le 

Saint-Esprit nous est révélé comme l’Esprit 
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d’amour, de force et de sagesse (1Timothée1:2); 

L’Esprit de liberté (2Corinthiens 3:17); L’Esprit 

de vérité; Le Consolateur, l’Aide, l’Avocat, le 

Défenseur, l’Enseignant des enfants de Dieu 

(Jean 14:26; 15:26 et 16:13); L’Esprit de Dieu 

(1Corinthiens 2:11; Zacharie 4:6); Dieu Lui-

même (Actes 5:3-4). 

Dans l’Ancien Testament, nous Le voyons 

équiper les serviteurs de Dieu de puissance et 

d’habileté pour faire des œuvres extraordinaires 

(Exode 31:1-8; Juges 14:6,19). 

Dans le Nouveau Testament, nous Le 

voyons jouer un rôle prééminent dans la 

naissance, dans le ministère et dans la vie du 

Seigneur Jésus-Christ. Dans le livre des Actes 

des Apôtres, après l’Ascension du Seigneur 

Jésus-Christ, nous voyons le Saint-Esprit à 

l’œuvre dans la vie des enfants de Dieu. 

Il est avant la création des cieux et de la 

terre (Genèse 1:22); Il est la personne de la 

trinité divine qui exécute et accomplit toute 

Parole prononcée par Dieu le Père (Genèse 1). 



Dieu t’a BENI(E) au moins autant que MARIE, la mère du Seigneur 

 

Page 111 

Que fait le Saint-Esprit pour nous ? 

Sans l’aide du Saint-Esprit, il est 
impossible de mener une vie 

d’enfant de Dieu à la hauteur des 
exigences et des attentes de Dieu. 
Mais avec le Saint-Esprit, la vie de 
l’enfant de Dieu devient beaucoup 

plus simple, plus puissante et 
efficace. 

C’est sans doute pour cette raison que la 

Parole de Dieu bénit les enfants de Dieu en ces 

termes: «Que la communion du Saint-Esprit soit avec 

vous» (2Corinthiens13:13). 

En tant qu’enfant de Dieu, tu es donc 

destiné à marcher en communion avec le Saint-

Esprit (2Corinthiens 13:13). Tu es destiné à 

avoir des choses en commun avec le Saint-

Esprit. 

De façon plus spécifique: 

• Le Saint-Esprit nous communique la puissance 
de Dieu (Actes1:8), c'est-à-dire l’habilité 
dynamique à produire des changements (dans 
nos vies et autour de nous); 
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• Le Saint-Esprit nous guide,  nous dirige et nous 
conduit dans toute la vérité (Jean 16:13; Romains 
8:14); 

• Le Saint-Esprit nous console (Jean 14:18; Actes 
9:31); 

• Le Saint-Esprit nous instruit et nous enseigne 
(Jean 14:26; 1Corinthiens 2:11-12); 

• Le Saint-Esprit rend témoignage avec notre esprit 
que nous sommes enfants de Dieu, héritiers de 
Dieu et cohéritiers de Christ ; partie-prenante aux 
richesses de Dieu en Christ (Romains 8:16; 
Éphésiens 3:6); 

• Le Saint-Esprit nous rend libre d’appeler Dieu 
notre Père (Romains 8:15);  

• Marcher en communion avec le Saint-Esprit nous 
préserve des pièges du monde (2Corinthiens3:17;  
2Timothée1:7); 

• Le Saint-Esprit manifeste et matérialise pour 
chaque enfant de Dieu, la victoire de Jésus-Christ 
sur le monde, le péché, la maladie et la mort, 
lorsque cet enfant de Dieu croit, prend possession 
et proclame, cette victoire qui lui appartient en 
Christ Jésus. C’est pourquoi il est absolument 
important pour chaque enfant de Dieu de prendre 
connaissance de ce que Dieu lui a donné en 
Christ Jésus, et de le proclamer afin que le Saint-
Esprit le matérialise ; 

• Dans l’ensemble, le Saint-Esprit est ton Tout-
Puissant Allié en toute chose et en toute 
circonstance. Car Notre Seigneur Jésus-Christ a 
scellé par Son sang l’Alliance Nouvelle que Dieu 
a initiée pour notre salut. En recevant Jésus-
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Christ comme ton Seigneur et ton Sauveur, tu as 
ratifié cette Alliance et Dieu (le Saint-Esprit) est 
ainsi devenu ton Tout-Puissant Allié. À toi donc 
de L’associer dans toutes tes circonstances ! 

Que faire pour recevoir le Saint-Esprit ? 

Lorsque tu mets ta foi et ta confiance en 

Christ Jésus (l’Agneau de Dieu sacrifié pour toi, 

la Parole Vivante de Dieu), Dieu en retour met 

sa marque sur toi: Son Esprit Saint, le Saint-

Esprit:  

«Vous aussi, quand vous avez 

écouté sa Parole, qui est la vérité, la 

bonne nouvelle qui vous a apporté le salut, 

vous avez mis votre foi en Christ; 

alors Dieu a mis sa marque 

personnelle sur vous, en VOUS 

DONNANT L’ESPRIT SAINT 

promis.» (Ephésiens 1:13, NFC19) 

Il te suffit donc, en réponse à toute la 

Parole de Dieu qui t’a été annoncée, de recevoir 

et proclamer délibérément, de tout ton cœur, 

Jésus-Christ ton Seigneur et ton Sauveur. 

 

19 Nouvelle (Bible en) Français Courant. 
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Si tu l’as fait de tout ton cœur, alors Dieu 

t’a certainement donné son Esprit, car Il est 

fidèle: Il veille sur Sa Parole pour l’accomplir. 

Remercie-Le pour Sa fidélité et pour Son Esprit 

Saint qu’Il t’a donné. Remercie le Saint-Esprit 

pour Sa présence en toi ainsi que pour tout ce 

qu’Il Lui plaira de faire en toi et avec toi dès à 

présent. 

Développe ta relation avec le Saint-

Esprit. 

«L’Esprit Saint nous garantit 

l’héritage que Dieu a réservé à 

son peuple ; il nous assure que nous le 

posséderons quand notre 

délivrance sera complète.» 

(Ephésiens 1:14, NFC) 

Quand l’héritier est encore enfant, il 

demeure sous des tuteurs jusqu’au temps marqué 

par Dieu le Père (Galates 4:1-2). C’est pourquoi 

le Saint-Esprit est à l’œuvre en nous pour nous 

faire grandir en Christ. Il désire ardemment nous 

faire passer du statut d’enfant de Dieu à celui de 

filles et fils de Dieu, afin que nous puissions 

jouir pleinement de tout notre héritage et régner 

avec Dieu. Mais très souvent, nous ne Le Lui 
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permettons pas. Nous Lui résistons. Or Il ne 

peut pas nous aider, nous secourir efficacement 

sans notre accord. Il désire que volontairement, 

nous Le laissions nous conduire, même si par 

moment cela semble douloureux ou éprouvant. 

Après Son baptême, le Seigneur Jésus-

Christ a été conduit par le Saint-Esprit au désert 

où Il fut tenté par le diable, après avoir jeûné 

quarante jours et quarante nuits. Après avoir 

vaincu le diable, Il sortit du désert revêtu de la 

puissance du Saint-Esprit et Sa renommée se 

répandit. 

À travers l’épreuve du désert, le Saint-

Esprit te fait passer du statut d’enfant de Dieu à 

Fils / Fille de Dieu, à condition que tu te 

soumettes à Lui pour remporter la victoire sur le 

diable, comme le Seigneur Jésus-Christ l’a fait. 

Le Saint Esprit est à ta disposition pour te 

conduire et t’aider chaque jour. Ton désert peut 

durer quelques dizaines de jours comme celui du 

Seigneur Jésus-Christ. Cela dépend de tout un 

chacun. Plus nous nous soumettons au Saint-

Esprit, plus vite notre délivrance est accomplie,  

moins notre désert dure, et plus vite nous avons 

accès à notre héritage. 
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En outre, dès que tu as reconnu et reçu 

Jésus-Christ comme ton Seigneur et Sauveur, tu 

es né de Dieu (Jean1:12-13); tu es né de l’Esprit 

de Dieu (Jean3:5-6). Par cette nouvelle naissance, 

tu es destiné à marcher en communion avec le 

Saint-Esprit (2Corinthiens13:13); Tu es destiné à 

avoir et à faire des choses en communion avec le 

Saint-Esprit. Il s’agit d’une relation, d’une 

communion d’amour entre Dieu et toi. Oui, c’est 

par amour que Dieu nous met en communion 

avec Lui. Tu es appelé à entretenir cette 

communion personnelle d’amour avec Dieu, 

notamment avec Dieu le Saint-Esprit, qui est en 

nous, parmi nous et avec nous, depuis qu’Il est 

descendu à la pentecôte, après l’ascension de 

notre Seigneur Jésus-Christ à la droite de Dieu le 

Père. 

Comment entretenir et développer ta 

relation personnelle d’amour avec le 

Saint-Esprit ? 

Je suggère six actions simples à répéter 

jusqu’à ce que cela devienne pour toi, un style de 

vie: 
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1. Exprime chaque jour ta reconnaissance à 

Dieu, pour ta relation, ta communion avec 

Son Esprit Saint; 

2. Rappelle-toi chaque jour que le Saint-Esprit 

est ton Consolateur, ton Aide, ton Avocat, 

ton Défenseur, ton Enseignant et exprime-

Lui ta reconnaissance pour cela;  

3. Adores Dieu le Fils, car c’est une instruction 

spécifique de Dieu le Père, en harmonie avec 

une mission majeure du Saint-Esprit qui est 

de glorifier Dieu le Fils (jean 16:14) et lui 

rendre témoignage (Actes 1:8). Par 

conséquent, ton adoration du Seigneur Jésus-

Christ contribue à accomplir une mission 

majeure du Saint-Esprit. C’est pourquoi, 

lorsque tu adores Dieu le Fils, le Saint-Esprit 

te remplit. Ainsi, ta communion avec le 

Saint-Esprit est nourrie et alimentée par ton 

adoration intentionnelle et persévérante du 

Seigneur Jésus-Christ.  

4. Lis et médite chaque jour la Parole écrite de 

Dieu: la Bible. Pendant que tu le fais, le 

Saint-Esprit va te parler personnellement, au 

fond de ton cœur. 
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5. Obéis-Lui, car Il est écrit: l’obéissance vaut 

mieux que les sacrifices. Quand tu entends 

Sa voix, obéis-Lui. Si tu as des doutes, prie-

Le de te donner une confirmation de ce qu’Il 

te dit. Dès que tu reçois cette confirmation, 

obéis-Lui sans tarder, car Dieu aime 

l’obéissance de Ses enfants. Notre obéissance 

est notre réponse d’amour à l’amour de 

Dieu. Car il est écrit: aimer Dieu, c’est 

observer, garder Ses commandements, Ses 

instructions (1Jean5:3). 

6. Passe du temps dans Sa présence: Pendant 

que tu vaques à tes occupations 

quotidiennes, que ton cœur demeure dans 

cette communion d’amour avec le Saint-

Esprit, dans une disposition, une attitude de 

reconnaissance, de louange, d’adoration, de 

prière et d’obéissance ; Mets en pratique 

Psaumes 119:164. 

7. Dispose-toi à être chaque jour un canal, un 

véhicule de l’amour de Dieu envers ton 

prochain. Demande au Saint-Esprit de t’y 

conduire. 

En réponse, Lui-même (le Saint-Esprit) 

fera grandir ta communion d’amour avec Lui 

selon qu’il est écrit: «Approchez-vous de Dieu, et il 
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s’approchera de vous» (Jacques 4:8); «Demeurez en 

moi, et je demeurerai en vous.» (Jean 15:4). 

Reçois tes capacités divines dans ta 

communion avec le Saint-Esprit 

Tu as été créé en Jésus-Christ pour de 

bonnes œuvres que Dieu a préparées à l’avance 

afin que tu les pratiques (Éphésiens 2:10); Dieu 

t’a ressuscité avec Christ et t’a fait asseoir dans 

les lieux célestes en Christ (Éphésiens 2:6); Tu es 

destiné à être participant de Sa nature divine 

(2Pierre1:4); D’où ta communion avec Dieu le 

Saint-Esprit. Dans cette communion, le Saint-

Esprit te donne les capacités divines nécessaires 

pour accomplir les œuvres que Dieu a préparées 

à l’avance pour toi. 

«À chacun, la manifestation de l'Esprit 

est donnée pour l'utilité commune ; À l'un 

est donnée par l'Esprit une parole de 

sagesse; à un autre, une parole de 

connaissance, selon le même Esprit; à un 

autre, la foi, par le même Esprit; à un 

autre, le don des guérisons, par le même 

Esprit; à un autre, le don d'opérer des 

miracles; à un autre, la prophétie; à un 
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autre, le discernement des esprits; à un 

autre, la diversité des langues; à un autre, 

l'interprétation des langues. Un seul et 

même Esprit opère toutes ces choses, les 

distribuant à chacun en particulier comme 

il veut.» (1Corinthiens12:7-11) 

Rends donc grâce à Dieu pour ces 

capacités divines qu’il a mises en toi. Pendant 

que tu lui exprimes ainsi ta reconnaissance, ta 

louange et ton adoration, ces dons divins, ces 

capacités divines commencent à se manifester. 

Souviens-toi: nous croyons, c’est pourquoi nous 

parlons (2Corinthiens4:13). 

Crois donc Dieu et parle conformément à 

sa parole que tu crois. 

Lorsque ce que nous proclamons est la 

Parole de Dieu, le Saint-Esprit l’accomplit, et 

nous sommes heureux et bénis comme Marie, la 

mère du Seigneur. 

 



 

 

 

CHAPITRE 8: CHOISIS LA VIE ! 

«Vois, je mets aujourd'hui devant toi la 

vie et le bien, la mort et le mal. Car je te 

prescris aujourd'hui d'aimer l'Éternel, ton 

Dieu, de marcher dans ses voies, et 

d'observer ses commandements, ses lois et 

ses ordonnances, afin que tu vives et que 

tu multiplies, et que l'Éternel, ton Dieu, 

te bénisse dans le pays dont tu vas entrer 

en possession. Mais si ton cœur se 

détourne, si tu n'obéis point, et si tu te 

laisses entraîner à te prosterner devant 

d'autres dieux et à les servir, je vous 

déclare aujourd'hui que vous périrez, que 

vous ne prolongerez point vos jours dans le 

pays dont vous allez entrer en possession, 

après avoir passé le Jourdain. J'en prends 

aujourd'hui à témoin contre vous le ciel et 

la terre: j'ai mis devant toi la vie et la 

mort, la bénédiction et la malédiction. 

CHOISIS LA VIE, AFIN QUE 

TU VIVES, TOI ET TA 

POSTÉRITÉ, pour aimer l'Éternel, ton 

Dieu, pour obéir à sa voix, et pour 
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t'attacher à lui: car de cela dépendent ta 

vie et la prolongation de tes jours, et c'est 

ainsi que tu pourras demeurer dans le 

pays que l'Éternel a juré de donner à tes 

pères, Abraham, Isaac et Jacob. « J’ai mis 

devant toi, la vie et la mort. CHOISIS 

LA VIE.» 

(Deutéronome 30:15-20) 

Tu es appelé à prendre une décision. Tu 

dois choisir. Car ne pas choisir c’est accepter ta 

position par défaut. Or à cause du péché d’Adam 

et Eve, ta position par défaut c’est la mort, si 

tu ne reçois pas délibérément et 

intentionnellement la vie que Dieu te donne en 

Christ Jésus. 

C’est pourquoi, tu ne peux pas te 

permettre de rester indifférent, car ne pas choisir 

la vie que Dieu te donne, c’est choisir la mort 

par défaut. Ta réponse intentionnelle et délibérée 

est donc indispensable et requise. Que réponds-

tu à Dieu ? 

Les chapitres précédents ont 

progressivement établi à la lumière de la Parole 

de Dieu que dans l’union avec le Christ Jésus: 
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8. Tu es enfant de Dieu, pardonné, lavé, purifié, 

délivré du péché et des puissances des 

ténèbres ; 

9. Tu es justifié, revêtu de la justice de Dieu, 

acquitté, réconcilié avec Dieu et en paix avec 

Dieu ; 

10. Tu as libre accès à la présence de Dieu ; 

11. Tu es destiné à être saint et irréprochable, un 

temple de Dieu, sanctifié et mis à part pour 

Dieu ;Tu possèdes la nature de Dieu, la vie 

éternelle (indestructible) de Dieu ; 

12. Tu es roi, sacrificateur au service de Dieu ; 

destiné à régner dans la vie avec Jésus-Christ, 

le Roi des rois, le Seigneur des seigneurs ; 

13. Tu es ressuscité et assis dans les lieux célestes 

en Christ Jésus ; plus que vainqueur, béni de 

toute sorte de bénédictions spirituelles dans 

les lieux célestes et destiné à briller !  

14. Dieu (le Père, le Fils et le Saint-Esprit) est 

ton Allié, dès que tu ratifies l’Alliance qu’Il te 

propose en Christ Jésus. Comment le 

ratifies-tu ? C’est en recevant et en 

proclamant de tout ton cœur Jésus-Christ, 

ton Seigneur et ton Sauveur ! 
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Marie a explicitement et délibérément 

choisis: elle a accepté la grâce de Dieu et cette 

grâce a immédiatement été activée et manifestée 

dans sa vie. 

Toi aussi, accepte explicitement et 

délibérément la grâce de Dieu afin de l’activer 

dans ta vie. 

Reçois et proclame Jésus-Christ ton Sauveur 

et ton Seigneur: 

1/ Ton Sauveur en vertu de l’œuvre de 

rédemption qu’Il a accomplie pour toi à la croix 

en subissant à ta place le juste châtiment exigé 

par la justice de Dieu pour tes péchés ; 

2/ Ton Seigneur parce qu’en raison de ce 

qu’Il S’est humilié pour expier les péchés de 

l’humanité, Dieu L’a souverainement élevé et Lui 

a donné le nom qui est au-dessus de tout nom: 

«Il (Jésus-Christ) s'est humilié lui-même, 

se rendant obéissant jusqu'à la mort, 

même jusqu'à la mort de la croix. C'est 

pourquoi aussi Dieu l'a 

souverainement élevé, et lui a 

donné le nom qui est au-dessus 

de tout nom, afin qu'au nom de Jésus 

tout genou fléchisse dans les cieux, sur la 
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terre et sous la terre, et que toute 

langue confesse que Jésus Christ 

est Seigneur, à la gloire de Dieu le 

Père.» (Philippiens 2:9-11) 

Réponds donc clairement à Dieu ! Dis de 

tout ton cœur une simple prière comme celle-ci: 

«Éternel mon Dieu, je Te remercie pour Jésus-Christ 

qui est mort à ma place afin d’ôter mes péchés et me 

réconcilier avec Toi. Merci Éternel mon Dieu, car à 

cause du Christ Jésus, Tu as effacé et pardonné mes 

péchés, car Tu es fidèle et bon. 

 Je reconnais, je reçois et je proclame solennellement 

Jésus-Christ mon Sauveur. 

Je reconnais, je reçois et je proclame solennellement 

Jésus-Christ mon Seigneur ; 

Seigneur Jésus-Christ, je Te donne ma vie, je Te livre 

ma vie ; sois désormais le seul maitre de ma vie ; 

Éternel mon Dieu, mon Père, merci pour tout 

l’héritage qui m’appartient désormais en Jésus-

Christ. Merci pour Ton Esprit Saint que Tu me 

donnes comme garanti de cet héritage ; 

Éternel mon Dieu, merci parce que désormais je suis 

le temple de Ton Esprit, Ton Temple. Remplis-moi 
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toujours de Ton amour, de Ta présence et de Ta 

puissance. 

C’est au Nom de Jésus-Christ que j’ai ainsi prié, 

AMEN !» 

Si tu as prié de tout ton cœur, toutes les 

bénédictions annoncées ici t’appartiennent 

de plein droit. 

Tu n’as plus à les demander, mais 

simplement à rendre grâce à Dieu. De tout son 

cœur, Marie a exprimé à Dieu sa reconnaissance 

à Dieu, après avoir reçu sa grâce : 

 «Alors Marie dit: Mon âme chante la 

grandeur du Seigneur et mon esprit se 

réjouit à cause de Dieu mon Sauveur. Car 

il a bien voulu abaisser son regard sur son 

humble servante. C’est pourquoi, 

désormais, à travers tous les temps, on 

m’appellera bienheureuse. Car le Dieu 

tout-puissant a fait pour moi de grandes 

choses; lui il est saint. Et sa bonté 

s’étendra d’âge en âge sur ceux qui le 

craignent.» (Luc1:46-50) 

Toi aussi, comme Marie, exprime à Dieu ta 

reconnaissance en tes propres mots. Tu peux, 
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une fois de plus, t’inspirer de cette proclamation 

que je te suggère: 

«Mon âme chante la grandeur du Seigneur et mon 

esprit se réjouit à cause l’amour de Dieu mon 

Sauveur. Car le Dieu tout-puissant a fait pour moi 

de grandes choses: 

Dans l’union avec Christ, je suis pardonné, lavé, 

purifié, délivré notamment du péché et des puissances 

des ténèbres; 

Je suis revêtu de la justice de Dieu; Je suis déclaré 

juste, non coupable; réconcilié avec Dieu; 

Je suis en paix avec Dieu; 

J’ai libre accès à la présence de Dieu; 

Je suis destiné à être saint et irréprochable; 

Je suis un temple de Dieu, sanctifié par la présence de 

Dieu en moi; 

Je suis un enfant de Dieu; je possède la nature de 

Dieu, la vie éternelle (qui est indestructible); 

Je suis un roi et un prêtre au service de Dieu; 

Je suis destiné à régner dans la vie avec Jésus-Christ, 

le Roi des rois, le Seigneur des seigneurs; 



Robert Tindjou 

Page 128 

Je suis béni de toute sorte de bénédictions spirituelles 

dans les lieux célestes, en Christ Jésus; 

Dans l’union avec Christ Jésus, je suis déjà ressuscité 

et assis dans les lieux célestes et je suis plus que 

vainqueur ! 

Je suis appelé à briller à toujours et à jamais ! 

Car le Dieu tout-puissant a fait pour moi de grandes 

choses; Lui il est saint. Et Sa bonté s’étendra d’âge 

en âge sur ceux qui le craignent. 

À lui soient tout règne, toute la gloire, toute la 

puissance, dans tous les siècles, au Précieux et 

Majestueux Nom de Jésus-Christ mon Seigneur et 

mon Sauveur.»20 

Exprime ainsi ta reconnaissance à Dieu 

chaque jour jusqu’à ce que son immense 

bénédiction se matérialise dans ta vie. 

Je te suggère de le faire aussi souvent que 

conseillé par cette Parole : 

 

20 Dieu t’a destiné à régner avec Lui, Robert B. Tindjou N., 

2021 
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 «Sept fois par jour, je te loue pour 
tes justes décisions» (Psaumes 

119:164; NFC) 

 





 

 

 

CONCLUSION  

 

e présent exposé nous a permis de découvrir à 

la lumière des Saintes Écritures comment, dans 

Son amour pour nous, Dieu nous a 

immensément bénis. 

Par notre foi en Christ Jésus, Dieu a fait de 

nous Ses enfants, pardonnés, lavés, purifiés, 

délivrés du péché et des puissances des 

ténèbres ; justifiés et revêtu de la justice de Dieu, 

acquittés, réconciliés avec Dieu, en paix avec 

Dieu, libres d’accéder à la présence de Dieu ; 

destinés à être saints et irréprochables, temples 

de Dieu, sanctifiés, mis à part pour Dieu, 

possédant la nature de Dieu, la vie éternelle 

(indestructible) de Dieu; rois, sacrificateur au 

service de Dieu, destinés à régner dans la vie 

avec Jésus-Christ qui est le Roi des rois et le 

Seigneur des seigneurs; En Lui, nous sommes 

bénis de toute sorte de bénédictions spirituelles 

dans les lieux célestes; déjà ressuscités et assis 

dans les lieux célestes en Christ Jésus; plus que 

vainqueurs et destinés à briller. 

L 
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Il nous est également indiqué les moyens 

de donner vie à ces immenses bénédictions à 

savoir, manifester continuellement notre foi, 

notre confiance en la Parole de Dieu, ainsi que 

notre soumission à la Seigneurie de notre 

Sauveur Jésus-Christ, qui est Dieu devenu 

homme pour nous sauver ; et L’adorer, Lui-seul. 

Nous avons également vu que l’Éternel 

notre Dieu, notre Père céleste et notre Tout-

Puissant Allié par notre Sauveur et Seigneur 

Jésus-Christ, a mis à notre disposition Son Esprit 

Saint pour nous secourir en toute chose et en 

toute circonstance et en particulier, pour nous 

conduire dans toute la vérité. 

Étant ainsi infiniment bénis par la grâce de 

Dieu, et sachant que Dieu Lui-même est notre 

Tout-Puissant Allié, puissions-nous dès à présent 

marcher effectivement comme des enfants de 

Dieu et régner dans la vie par Jésus-Christ, afin 

de manifester le royaume de Dieu sur la terre et, 

comme il est écrit, afin «que les dominations et les 

autorités dans les  lieux célestes connaissent aujourd’hui 

par l’Église, la sagesse infiniment variée de Dieu» 

(Éphésiens 3:10). 


